
Resulta que Carla se ha empeñado en hacer dan-
za y sus padres la han apuntado a una academia 
los martes y jueves por la tarde. Pero claro, la ma-
má tiene horario comercial y el padre trabaja a 
turnos. Así que algunas semanas para llevar a 
Carla a la Academia se las ven y se las desean, 
entre amigos y abuelos. 
 
Los abuelos maternos de Carla, están en un gru-
po de vida Ascendente en la parroquia, que se ve 
todas las semanas. Allí comparten vida y alimen-
tan su experiencia creyente en esta nueva etapa 
de la vida. Pero los días que toca ir a recoger a 
Carla a la Academia, se pierden el grupo. Les fas-
tidia mucho, pero todo sea por la nieta y sus hijos. 
 
El otro día, Miguel, que está con ellos en el grupo, 
les contó que está siendo acompañado por una 
interna llegada de Venezuela. Tiene el título de 
ingeniera y es una mujer muy preparada, pero 
hasta ahora lo único que ha encontrado aquí es 
trabajo como cuidadora. 
 
La hija de Jacqueline, la cuidadora de Miguel, es-
taba pletórica porque al fin, había encontrado tra-
bajo como ayudante en un bar. Con la epidemia 
de la gripe, tuvo que coger la baja. Al regresar, su 
jefe le dijo que ya no la necesitaba. Todos sus 
sueños, se fueron a pique. 
 
Y su hermana, que se ha pasado unos cuantos 
años estudiando Comunicación e Imagen, lleva ya  
bastantes meses buscando de lo suyo, pero no lo 
encuentra. Y así nunca podrá salir de casa y mon-
tar una familia. 
 
“El trabajo es una clave, quizás la clave esencial, 
de toda la cuestión social” (Papa Juan Pablo II) 
Descúbrelo en el Encuentro diocesano próximo  

“El respeto de la dignidad de los tra-
bajadores …  la seguridad de los em-
pleos y la equidad de los salarios de-
berían constituir una gran prioridad  
para la comunidad internacional, a 
medida que estas formas de tecnolo-
gía se van introduciendo cada vez 
más en los lugares de trabajo”. 

 
Papa Francisco  
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AQUÍ Y AHORA  

BUENAS NOTICIAS 

Una caída significativa de la deforestación en la 
Amazonia 
Fue una promesa que hizo el presidente Luiz Inácio Lu-
la da Silva cuando fue elegido presidente de Brasil: re-
ducir a cero la deforestación en su país para 2030. Si 
bien el objetivo aún no se ha cumplido, la deforestación 
en la Amazonía ha disminuido un 22,3% en un año.  
 
Reducción de la nueva jornada laboral para los 
trabajadores. 
La nueva jornada laboral de 37,5 horas semanales 
es una medida que nadie se esperaba. No repercu-
tirá en el salario de los trabajadores, sin embar-
go, hará que aumente, que beneficie a más de 12 
millones de personas que aún tienen que trabajar 
40 horas a la semana. 
 
Rescate de película en la India 
Ha sido un notición. Los equipos de rescate lograron 
sacar con éxito a los 41 trabajadores que se habían 
quedado atrapados durante 17 días en un túnel que 
estaban construyendo bajo el Himalaya, en el norte de 
la India. Los fueron sacando uno a uno por un tubo de 
90 centímetros de diámetro. El rescate fue de película, 
de las que acaban bien. 

12.120,79  LA OTRA CARA 
En diciembre pasado se han destinado 12.120,79 millones de 

euros a pensiones (10,76% más que en diciembre 2022). De 

ellos, 8.855.89 lo son para pensiones del trabajo, un 73% sobre 

el total. El número total de pensiones asciende a 10,1 millones, 

suponiendo casi un 21% de la población. Cuidar las pensiones 

y el acceso justo y proporcionado a ellas aseguraría una vida 

digna para un quinto de las personas de nuestro país.  
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EL TRABAJO COMO CLAVE 

https://www.rtve.es/noticias/20231128/india-rescatistas-india-via-escape/2463006.shtml
https://www.rtve.es/noticias/20231128/india-rescatistas-india-via-escape/2463006.shtml


       LA  PALABRA                  en domingo 

Lunes, 8 de enero  
Circulo de Silencio 
Paseo Sierra de Atapuerca, 19’30 horas 
 
Semana, 18 –25 de enero  
Semana de oración por la unidad de los 
cristianos 
 
Sábado, 20 de enero 
Cinefórum Migraciones y Trabajo 
Centro cívico San Agustín, 18h 
 
Sábado, 27 de enero 
XXXII Encuentro Diocesano de Pastoral 
del Trabajo 
“Por un Trabajo que construya dignidad” 
Talleres – Charla – Gesto Público 
Seminario san José, a partir de 9,30h 
 

  IMPLÍCAME  
 

Que no se me acostumbre, Señor, el corazón, 
a ver hombres y mujeres  

sufriendo en situación injusta . 
Que no me acostumbre a un mundo  

como el que hemos montado, 
en el que unos tienen de todo, y de sobra,  

mientras a otros les falta todo. 
Implícame, Jesús, con la causa de los pobres 
Implícame, con esta causa, que es la tuya. 

Implícame, complícame, replícame, 
cuando ponga argumentos  

para escabullirme. 
Dame tu dolor y tu indignación  

frente a tanta pobreza y tanta hipocresía. 
Llévame, del amor al dolor,  
del dolor a la indignación,  

de la indignación a la acción y la denuncia. 
Haz de mí quien tú esperas.    

AMÉN 

Citas para el compromiso Para terminar ... 

Una vez que me has leído, no me tires. ¡Pásame!  
También me puedes encontrar en www.archiburgos.es/
pastoral/testimonio y compromiso/pastoralobrera 

Por entonces llegó Jesús des-
de Nazaret de Galilea a que 
Juan lo bautizara en el Jordán. 
Apenas salió del agua, vio ras-
garse el cielo y al Espíritu bajar 
hacia él como una paloma. Se 
oyó una voz del cielo: «Tú eres 
mi Hijo amado, mi predilec-
to.» (Mc 1, 7 – 11) 
 
Supongo que la mayoría de  
lectores estáis bautizados. Y, 
por lo tanto, sois personas vo-
cacionadas. En lo más profun-
do de tu ser surge una voz que 
te dice quien eres. ¿La escu-
chas?  
 
Qué pena que tantos bautiza-
dos no son capaces de escu-
char esta voz. Te imaginas que 
tu médico de atención primaria 
no tuviera vocación. ¡Qué ho-
rror! Te cambiarías de médico 
rápidamente. Creo que para 

todo hay que tener vocación y 
también para ser cristiano. 
 
Posiblemente para escuchar 
esta voz hay que hacer silencio 
y escuchar hacía dentro. Tam-
bién hay que seguir renovando 
nuestro bautismo cada día, 
hundiendo el hombre y la mujer 
viejos, marcados por el egoís-
mo, y salir renovados por el 
amor de Dios. 
 
Y lo que te diga esa voz, ade-
más de ser tu identidad es tu 
misión, que has de realizar allí 
donde estés, en tu ámbito, en 
tu trabajo, en tu familia, en tu 
comunidad. Uno hace lo que 
es. Y si uno es seguidor de 
Cristo, vive y obra como Cristo.  
 
El Espíritu de Jesús que habita 
en ti desde el bautismo te im-
pulsa, te guiará y te dará valor 

para cumplir con la misión 
encomendada. 
 
Esa voz no sólo te envía a ti. 
Envía a muchos como tú a 
hacer Reino. Y no cada uno 
por su cuenta. Así no se ha-
ce Reino. Si no vinculados 
los unos con los otros. O 
como ahora nos gusta decir 
en la iglesia: en Sinodalidad.  
 
Una idea a modo de compro-
miso: ¿qué día te bautizas-
te?. Si no lo sabes, búscalo. 
Busca tu partida de bautis-
mo. Memoriza este día y 
celébralo, porque desde ese 
día una voz de cielo te dice: 
“Tú eres mi hijo amado, mi 
predilecto”. 


