
Para una semana santa familiar 

 

 

ABRID LAS PUERTAS AL RESUCITADO 

En el marco de la Semana Santa, tan especial en la vida de la Iglesia, en medio de 

nuestro Año Jubilar, ofrecemos a todas las familias unos signos sencillos que nos 

ayuden a penetrar en el Misterio que celebramos y que complementan la 

presencia en las celebraciones que este año sí podremos hacer. Se trata de 

recuperar algo fundamental en la vida familiar: la certeza de que estamos 

llamados a ser “Iglesia doméstica” que celebra, anuncia y se compromete. Como 

“Templos vivos” que somos, queremos que la Semana Santa contribuya a unirnos 

como Iglesia Diocesana. En ese sentido, también abrimos las puertas de nuestra 

familia al Júbilo Pascual. Os invitamos también a compartir vuestras fotos de 

estas actividades en redes sociales usando la etiqueta #SemanaSantaEnFamilia y 

mencionando a @archiburgos (instagran y twiter) o @archiburgos.info 

(Facebook). 
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*Como signo para este día se invita a tomar un ramo y participar en la 
bendición dentro de la misa de la parroquia. 
 

Si esto no es posible se puede hacer uno de papel o con materiales 
reciclables. 
 

*Colocar el ramo o la palma en la ventana de la casa, en un lugar visible 
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*Durante el día, se puede colocar en la mesa del comedor o de la cocina el 
pan de una forma distinta a la habitual. Puede ser en un soporte adornado 
por un paño. 
 

*Si hay niños se puede ver antes de la cena el siguiente enlace: 
https://www.youtube.com/watch?v=ENIyfTVJ6ys 
 

*A la hora de la cena, procurar cenar juntos como familia recordando la 
Última Cena de Jesús. Se puede bendecir la mesa leyendo el pasaje del 
Evangelio (Lc. 22, 14-20). Así comprenderemos el símbolo del pan y 
podremos hacer el gesto siguiente: darnos unos a otra el gel de manos antes 
de la cena. De esta manera, nos mostraremos servidores y cuidadores de 
los demás para que no se propague la pandemia. Jesús en esta noche 
mostró su actitud de servicio lavando los pies. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ENIyfTVJ6ys
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*Poner durante el día, en un lugar destacado de la casa, una Cruz junto a 
una Biblia abierta. 
 

*A la hora más indicada, se invita a reunirse toda la familia en torno a la 
Cruz que hemos colocado, darla un beso y rezar juntos la oración del Padre 
nuestro. 
 

*También se puede Ir en familia al Monumento de la parroquia para rezar 
juntos o visitar las iglesias que tienen los pasos procesionales. 
 

*Si hay niños, a lo largo del día ver este enlace: 
https://www.youtube.com/watch?v=NfSchQtdpXs 
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*Durante el día, podemos preparar en familia unas rosquillas o un postre 
especial para cenar, desayunar o comer el domingo de Pascua. 
 

*Apagar la luz y dejar solo la vela encendida durante la bendición de la cena: 
guardar unos momentos de silencio invitando a orar por las consecuencias 
de la pandemia, recordando tanta gente que vive hoy en oscuridad. Así 
sentiremos mejor la Luz que nos llega del Resucitado. Tras ello, se puede 
ver el video en familia: https://www.youtube.com/watch?v=ayeZ4T1gCS0 
 

*La cena de esta noche será como en los días de fiesta familiar: pondremos 
una mesa adornada con su mantel y sus piezas especiales de la vajilla. Al 
bendecir la mesa recordaremos que en esta noche la noticia de la 
Resurrección de Jesús nos llena de alegría e ilumina el sentido de la vida del 
ser humano. 
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*Si hay niños ver el siguiente enlace: 
https://www.youtube.com/watch?v=qu5J6ctz39c 
 

*Poner en la mesa del comedor la vela encendida de la noche anterior. 
Bendecir la mesa adornada especialmente para la ocasión. Se puede hacer 
con el canto del Aleluya. Para ello, utilizar el siguiente enlace: 
https://www.youtube.com/watch?v=eopRD_t4Quc 
 

*También se puede colocar en los cristales de las ventanas de la casa o de 
la puerta algún mensaje pascual. 
 

*Sería bueno hacer una llamada o mensaje a nuestros seres queridos 
felicitando la Pascua. 
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*Sería bueno durante la Pascua visitar la Catedral y hacer el JUBILEO en 
familia siguiendo el Libro del peregrino: https://www.archiburgos.es/wp-
content/uploads/2020/09/archiburgos-jubileo-libro-del-peregrino.pdf 
 

*También se puede invitar al sacerdote de la parroquia a bendecir la casa. 
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