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SUMARIO

Ha sido como una carrera con-
trarreloj. Los informativos de 
medio mundo nos informaban, 
minuto a minuto, sobre la angus-
tiosa travesía de un sumergible 
del que se perdió la señal tras ini-
ciar una travesía al fondo del At-
lántico para visitar los restos del 
afamado Titanic. A bordo, cinco 
personas de cartera holgada que 
habrían pagado cerca de 250.000 
euros para viajar hasta el pecio 
del transatlántico, cuya historia 
sigue fascinando a historiadores y 
curiosos de todo el mundo. 

Las noticias de la búsqueda 
del aparato se tornaron en des-
gracia cuando, según las inves-
tigaciones, los tripulantes ha-
brían perecido en el frío océano 
al implosionar el sumergible por 
deficiencias estructurales, que 

no habrían soportado la fuerte 
presión del agua. 

La conmoción que provocó la 
muerte de sus cinco tripulantes 
contrasta con los pocos minu-
tos que la prensa ha dedicado a 
hablar de las cientos de muertes 
que se han producido en el Medi-
terráneo en las últimas semanas. 
El pasado 15 de junio, sin ir más 
lejos, un pesquero se hundió fren-
te a la costa sur de Grecia cuan-
do transportaba a bordo más de 
750 migrantes, de los que se han 

salvado apenas cien personas (se 
cree que unos 100 niños viajaban 
en la bodega del barco y sólo se 
han recuperado unos 80 cuerpos). 
Un drama –el de la inmigración– 
que va en aumento. La Organiza-
ción Internacional para las Migra-
ciones estima que más de 27.000 
migrantes han perdido la vida en 
el Mediterráneo desde 2014. 

Los fallecidos en el 'Titán' paga-
ron "calderilla" de su bolsillo para 
un viaje de turismo; los ahoga-
dos en el Mediterráneo entregan 

lo poco que tienen por buscar un 
futuro mejor en Europa. Aquellos 
fueron protagonistas de cientos 
de programas de televisión; éstos 
apenas un puñado de titulares. 
Todos murieron, pero no todas las 
muertes parecen tener el mismo 
valor...

Es evidente que el foco de Oc-
cidente está alumbrando en la 
dirección equivocada, muy pen-
diente de las elecciones, los pro-
blemas de los ricos o la desapa-
rición de programas del corazón 
de las parrillas televisivas. Es 
evidente que conviene repensar 
nuestros canales de información y 
ser más sensibles a los problemas 
que nadie atiende. Necesitamos 
comunicadores con corazón que 
trasladen al mundo los verdaderos 
dramas de la historia.

Vidas hundidas
en el fondo del mar

Editorial
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300 jóvenes reciben el envío del arzobispo

¡Juntos por la misión!
Marcos Delgado

Oremos para que los católicos pongan en el centro de su vida la 
celebración de la eucaristía, que transforma profundamente las 
relaciones humanas y abre al encuentro con Dios y con los hermanos.

Por las familias y matrimonios en crisis por diversos motivos, 
para que encuentren en el amor de Cristo la fuerza y la gracia 
que necesitan para seguir viviendo fieles a lo que prometieron 
el día de su matrimonio.

Intención de la Conferencia Episcopal Española
Universal: Por una vida eucarística
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Queridos hermanos y hermanas: 
Decía el santo Cura de Ars que «un 
buen pastor, un pastor según el 
corazón de Dios, es el más grande 
tesoro que el buen Dios pueda 
conceder a una parroquia y uno de 
los dones más preciosos de la 
misericordia divina».

Con la ordenación de dos nue-
vos sacerdotes en nuestra archi-
diócesis de Burgos, recapitulo 
cada detalle de mi vocación y 
hago mías estas palabras del 
patrón del clero, san Juan María 
Vianney, quien –debido a la per-
secución religiosa de aquella 
época– recibiera el sacramento 
de la Reconciliación en su casa y 

la Primera Comunión en un 
granero, de manos de un 
sacerdote perseguido por los 
revolucionarios franceses de 

su tiempo.

Verdaderamente, es 
admirable perpe-
tuar –con nues-
tras propias 
manos– la obra 
redentora de 
Jesús sobre 
la tierra: 
seguir sus 

huellas, imitar 
su ejemplo, 

andar su cami-
no. No hay amor 

más grande, ni 
sacrificio mayor, de 

cara a un Pueblo de 
Dios tan necesitado 
de un padre que dé 
sentido a su vivir.

Y no es fácil, en 
estos momentos en 

que vivimos, llevar sobre las 
espaldas el peso del día y del calor 
(cf. Mt 20, 12), acompañar el can-
sancio de quienes más sufren, 
cargar con su propio dolor, abra-
zar su enfermedad hasta hacerla 
propia, cueste lo que cueste; por-
que nada le es indiferente a quien 
decide entregar la vida, hasta la 
última gota, por amor.

Tras nuestro sacerdotal «sí», 
nace la promesa eterna de Dios: 
«Sabed que yo estoy con vosotros 
todos los días, hasta el fin del 
mundo» (Mt 28, 16-20). Está pre-
sente, con nosotros y sobre todo, 
en la eucaristía y, desde ahí, en la 
Iglesia, en cada página de los 
evangelios y en nuestro prójimo. Y 
porque eterna es su misericordia 
(cf. Sal 135), «sería injusto no 
reconocer a tantos sacerdotes 
que, de manera constante y 
honesta, entregan todo lo que son 
y tienen por el bien de los demás 
(cf. 2 Co 12, 15)», como escribía el 
papa Francisco a los sacerdotes 
en el 160 aniversario de la muerte 
del Cura de Ars. Ellos llevan ade-
lante «una paternidad espiritual» 
capaz de llorar con los que lloran: 
«Son innumerables los sacerdotes 
que hacen de su vida una obra de 
misericordia en regiones o situa-
ciones tantas veces inhóspitas, 
alejadas o abandonadas, incluso a 
riesgo de la propia vida».

Ser sacerdote supone cuidar, con 
misericordia, cada corazón perdi-
do del rebaño, y ser siempre sensi-
ble al sacramento del perdón. En 
todo y para todos. Sin distinción; 
sólo con ternura. Porque o somos 
samaritanos y salimos, a tiempo y 
a destiempo (cf. 2 Tm 4, 2), a las 

periferias del mundo o no seremos 
reflejo de quien nos hizo eterna y 
enteramente suyos. Esa es nuestra 
misión: ser de Él más que de noso-
tros mismos, ser su reflejo y hacer 
posible lo imposible, hasta que su 
amor rompa los esquemas del 
mundo.

Ver a Cristian y a Aarón revesti-
dos de sacerdotes de Jesucristo 
nos anima a ser –aún más– del 
Señor y a renovar las palabras que 
Él pronuncia el día de la ordena-
ción: «Ya no os llamo siervos, yo 
os llamo amigos» (Jn 15, 15).

La identidad del sacerdote solo 
puede ser la de Cristo, quien subió 
a la Cruz con los brazos abiertos 
con gesto de Sacerdote Eterno. Y 
Él no se cansa de buscar posada, 
como un mendigo, en el corazón 
de aquellos que barruntan ser 
siervos de su infinito amor en el 
precioso Sacrificio del altar.

Le pedimos a María, Madre del 
Sumo y Eterno Sacerdote, por 
aquellos que están llamados a 
cultivar esta preciosa vocación de 
ser pastores de almas; para que 
sepan reflejar, in aeternum, el ros-
tro misericordioso y compasivo 
del Pastor Bueno.

Recemos por cada uno de ellos y 
pongamos sus nombres cada día 
en el altar de la eucaristía, hasta 
que entendamos lo que dejó escri-
to –con su asombroso testimo-
nio– el santo Cura de Ars: «Si 
comprendiéramos bien lo que es 
un sacerdote en la tierra, moriría-
mos: no de miedo, sino de amor». 
Con gran afecto, pido a Dios que 
os bendiga.
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«Verdaderamente, es 
admirable perpetuar 

–con nuestras 
propias manos– la 
obra redentora de 

Jesús sobre la tierra: 
seguir sus huellas, 
imitar su ejemplo, 
andar su camino». 

también puedes escucharlo cuando quieras en www.archiburgos.es/multimedia

BURGOS 837 AM - 95.5 FM  |  MIRANDA 105.2 FM  |  ARANDA 93.9 FM  |  MERINDADES 94.5 FM

PROGRAMACIÓN RELIGIOSA LOCAL EN LA PROVINCIA DE BURGOS

El Espejo de la Iglesia en Burgos: viernes, 13:30 h.
Iglesia Noticia: domingos, 9:45 h.

El precioso tesoro 
de la vocación sacerdotal
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La Facultad de Teología y la 
Universidad de Burgos han anun-
ciado un curso de verano llamado 
«Una vida con sentido con los 
sentidos». El programa se realiza-
rá del 10 al 13 de julio con ponen-
cias y talleres que tendrán lugar 
tanto por la mañana como por la 
tarde. Estará dirigido por José 
Luis Cabria Ortega (catedrático de 
Teología), José Luis Barriocanal 
Gómez (catedrático de Sagrada 
Escritura) y Jesús María Álvarez 
Martínez (profesor de la 
Universidad de Burgos).

Tiene como objetivo presentar 
una reflexión plural sobre el tema 
del sentido, es decir, «sobre aque-
llo que brinda una orientación glo-
bal a la existencia y da razón de 
ser a los comportamientos y elec-
ciones en la vida». Además, a tra-
vés de las diversas conferencias 
se buscará proporcionar puntos 

de reflexión, abordando temas 
como el cuidado y acaricio, el 
olfato, el gusto, la atención visual, 
la audición y la educación de los 
sentidos. Los participantes podrán 
evaluar de manera personal estas 
cuestiones y su impacto tanto a 
nivel individual como social, plan-

teándose la diversidad de enfo-
ques sobre el sentido de la vida.

El plazo para matricularse estará 
abierto hasta el martes 4 de julio a 
las 14:00 horas. (ubuabierta.fun-
dacionubu.com) Para más infor-
mación: cverano@ubu.es.

Las Jornadas de Patrimonio se celebraron 
en Burgos con gran éxito de participación

Hablar a través de los sentidos
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Del 20 al 23 de junio la ciudad de 
Burgos acogió las Jornadas de 
Patrimonio Cultural de la Iglesia, 
organizadas por la subcomisión 
para el Patrimonio Cultural de la 
Conferencia Episcopal Española. 
Los delegados de patrimonio, los 
delegados diocesanos y los traba-
jadores en el ámbito del patrimo-
nio eclesiástico se reunieron para 
dialogar y aprender sobre la con-
servación y la restauración de los 
bienes culturales de la iglesia, el 
tema central de esta edición.

Durante las jornadas se aborda-
ron diversos temas relacionados 
con la definición de lo que consti-
tuye un bien cultural o las técnicas 
de la conservación preventiva, la 
conservación curativa y la restau-
ración propiamente dicha, explo-
rando también los diferentes 
aspectos y técnicas involucradas 
en el proceso. También se exami-
naron diversos tipos de objetos 
para restaurar, como pinturas de 
caballete, pintura mural, retablos, 
esculturas y vidrieras, entre otros, 
y se abordaron cuestiones acerca 
del tratamiento a seguir durante la 
aparición de plagas.

La importancia de estas jorna-
das radicó principalmente en dos 
aspectos. El primero es la forma-
ción, puesto que brinda a los par-
ticipantes la oportunidad de 
aprender de expertos que com-
parten sus conocimientos y 
experiencias en el campo a través 
de ponencias. Y en segundo lugar 
permitió establecer vínculos y 
conexiones entre los delegados 
de patrimonio de diferentes dió-
cesis de toda España, fomentan-
do el diálogo, el intercambio de 
ideas y la resolución conjunta de 
problemáticas comunes.

Tradicionalmente estas jornadas 
se realizaban la última semana de 
junio, pero tras elegir Burgos 
como ciudad anfitriona por el 
reconocimiento de su taller de 
restauración ubicado en el Museo 
de la iglesia de San Esteban, se 
decidió adelantarlo una semana 
debido a las fiestas patronales. 
Sin embargo, «si pensábamos que 
íbamos a ser menos hemos sido 
más de los que somos habitual-
mente y ha sido un éxito de convo-
catoria brutal», destacó Pablo 
Delclaux, director del secretariado 
de la subcomisión.

Los delegados de Patrimonio de toda España se dieron cita en Burgos.
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75º Semana 
Española de 
Misionología
Del 3 al 6 de julio tendrá 
lugar en la Facultad de 
Teología de Burgos la 75 
edición de la Semana 
Española de Misionología 
(SEM), con el título «Mujer y 
Misión». La semana conta-
rá con siete ponencias prin-
cipales y dos mesas redon-
das en las que participarán 
reconocidas teólogas, 
misioneras, y profesionales. 
Además, habrá una exposi-
ción sobre los 75 años de 
la SEM. La inauguración de 
tendrá lugar el día 3 de julio 
a las 18:30h. en la Facultad 
de Teología. Contará con la 
presencia del arzobispo D. 
Mario Iceta, y Jose Luis 
Barriocanal, decano de la 
Facultad de Teología. Eloy 
Bueno, profesor de la 
Facultad impartirá la confe-
rencia inaugural sobre los 
75 años de la SEM.

Misa centenario 
Padre Manjón
Con motivo del centenario 
de la muerte del padre 
Andrés Manjón el día 9 de 
julio se celebrará en la igle-
sia parroquial de Sargentes 
de la Lora una misa en su 
honor a las 12h. El día 
siguiente, lunes 10 de julio, 
a las 19h. se celebrará una 
misa en la Capilla de Santa 
Tecla presidida por D. Fidel 
Herráez, arzobispo emérito 
de Burgos.

Cículo del Silencio
Bajo el lema «fui forastero y 
me acogisteis», la delega-
ción diocesana de Pastoral 
de Migraciones vuelve a 
pedir «trato digno para 
todos» a través de un nuevo 
círculo de silencio. Tendrá 
lugar el lunes 10 de julio en 
el Paseo Sierra de 
Atapuerca a las 19:30h.

Campamento 
Europa
Del 10 al 14 de julio la 
Pastoral Vocacional organi-
za una peregrinación hasta 
Ars, a la parroquia de San 
Juan María Vianney (patrón 
de los sacerdotes del 
mundo). De camino pararán 
en Puy du Fou en Francia, 
los castillos del Loira, Taizé 
y Paray le Monial. Está diri-
gido a jóvenes desde 
Bachillerato e irán acompa-
ñados por seminaristas, 
sacerdotes y el arzobispo, 
don Mario Iceta.

AGENDA

El curso tendrá lugar del 10 al 13 de julio.
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El pasado 25 de junio fueron 
ordenados presbíteros dos diá-
conos de la archidiócesis de 
Burgos por manos del arzobispo 
don Mario Iceta Gavicagogeascoa. 
Aarón de Jesús Marchelli 
Campos y Cristian Tomás Alonzo, 
pertenecientes al seminario 
Redemptoris Mater, recibieron el 
segundo grado del sacramento 
del orden en una eucaristía cele-
brada en la catedral, a la que 
acudieron multitud de familiares 
y amigos.

«No tengáis miedo», dijo el pre-
lado recordando el evangelio del 
día (Mt 10, 26-33) e invitando a 
los nuevos sacerdotes a vivir ple-
namente su vocación, puesto que 
es la elección que ha hecho Dios 
sobre ellos, «la misión consiste 
primero en ser elegidos, estáis 
aquí porque Él os ha elegido». 
Además, expresó que, «quien 
experimenta su amor no puede 
dejar de hablar de él», por lo que 
un presbítero debe enamorarse 
de Dios cada día para poder 

hacérselo ver a los demás.

El pastor diocesano también 
habló acerca de la primera lectu-
ra del día (Jr 20, 10-13) y recalcó 
la figura del profeta, «en el fondo 
Jeremías manifiesta la seguridad 
de que Dios no le abandona», 
mostrando así su fidelidad y su 
perseverancia. También habló 
sobre la humildad que se nombró 
al final del salmo 68, diciendo 
que «ser humilde significa reco-
nocerse necesitado».

El arzobispo instó a los nuevos 
sacerdotes a «vivir cada día más 
íntimamente unidos a Cristo en la 
comunión de la Iglesia», para que 
puedan acoger las cosas exterio-
res desde la confianza de Dios y 
que así no puedan penetrar en el 
corazón, «el secreto es estar 
unido siempre a Él invocando su 
misericordia».

Por último don Mario Iceta rei-
teró la importancia de la misión 
que tienen los presbíteros como 

generadores de vida, «como el 
padre me ha enviado así os envío 
yo, para que ofrezcáis la vida». 
También recalcó la fragilidad y la 
pequeñez en las que se desarro-
lla el ministerio sacerdotal, pero 
que a pesar de ello también hay 
fortaleza y gracia de Dios, «todo 
lo puedo en aquel que me confor-
ta», expresó el prelado citando a 
San Pedro.

La celebración contó con 
momentos clave, como la impo-
sición de manos sobre las cabe-
zas de los nuevos sacerdotes, el 
canto de las letanías mientras 
estaban postrados en el suelo o 
la unción de las manos con el 
santo crisma, así como el reves-
timiento con la casulla o la entre-
ga del cáliz y la patena para la 
celebración de la eucaristía.
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300 jóvenes burgaleses viajarán 
a la próxima JMJ de Lisboa

Aunque tiene mucho de fiesta y 
«vamos a pasarlo muy bien», «no 
es el Parral». La JMJ «es una 
forma de peregrinación y vamos 
porque es el Señor quien nos 
llama. En nuestra mano está res-
ponder o no. Puedo ir de turista, a 
pasarlo bien. Pero también puedo 
ir para vivir un encuentro con otros 
jóvenes, con Dios y con la Iglesia». 
Fue la invitación que el arzobispo 
hizo el pasado 17 de junio a algu-
nos de los 300 jóvenes burgaleses 
que acudirán en agosto a la JMJ 
de Lisboa, junto al papa Francisco. 
Don Mario Iceta les invitó a «apro-
vechar esta oportunidad, que nos 
queda cerquita de casa», y «estar 
atentos a los regalos que el Señor 
nos brindará» en un encuentro que 
ya calificó como «enriquecedor».

Una sencilla celebración de la 
Palabra sirvió para que el pastor 
de la archidiócesis los enviara a 
participar en la próxima Jornada 
Mundial de la Juventud, que ten-

drá lugar en la capital portuguesa 
del 1 al 6 de agosto y en la que él 
mismo participará. Días de 
encuentro, celebraciones, eucaris-
tías y catequesis que se completa-
rán, en el caso de Burgos, con 
actividades previas en familias de 
acogida de la diócesis de Aveiro, 
junto con otros jóvenes de las dió-
cesis de Castilla y León y 

Santander. También vivirán una 
«jornada española» en Estoril (se 
estima que 50.000 jóvenes espa-
ñoles viajen a Portugal).

VIAJE

En 1984, el papa san Juan Pablo 
II convocó a los jóvenes a partici-
par en Roma en un encuentro, en el 

que se dieron cita más de 250.000 
venidos de distintos lugares del 
planeta. La experiencia fue tan 
positiva que el Vaticano promovió 
en los años sucesivos encuentros 
mundiales que han recorrido dis-
tintos lugares del globo, alternan-
do Europa con otros continentes y 
dando origen a las Jornadas 
Mundiales de la Juventud. La de 
Lisboa se ha aplazado dos años a 
consecuencia de la pandemia. A 
los 300 jóvenes que viajarán de la 
mano de la delegación diocesana 
de Juventud habría que añadir los 
burgaleses que viajarán junto a 
otros movimientos y asociaciones.

Burgos, además, será lugar de 
paso para unos 5.000 jóvenes de 
todo el mundo que viajen hacia 
Lisboa. Con tal motivo, la delega-
ción de Juventud ha organizado 
para todos ellos un concierto del 
grupo italiano ‘The Sun’, que ten-
drá lugar la noche del 25 de julio 
en el colegio Círculo Católico.
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Dos nuevos sacerdotes para Burgos y 
para la Iglesia universal

Los dos nuevos sacerdotes recibieron el ministerio presbiteral en la catedral.

El arzobispo realizó una sencilla celebración de envío a los jóvenes a la JMJ.
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NOMBRAMIENTOS DIOCESANOS

1. Carlos Izquierdo Yusta. Canónigo de la 
Santa Iglesia Catedral Basílica 
Metropolitana.

2.José Luis Pascual Melgosa. Canónigo de la 
Santa Iglesia Catedral Basílica 
Metropolitana.

3.Félix José Castro Lara. Canónigo 
Penitenciario.

4.Carlos Saldaña Fontaneda. Formador del 
Seminario Menor San José.

5.Elías Cámara Valladolid. Capellán 
Moderador del Hospital Universitario.

6.Pablo Bartolomé Abad. Capellán del 
Hospital Universitario.

7.Eusebio Ponce Ceza. Capellán del Hospital 
Universitario.

8.Juan Mariano de Lucio Delgado. Consiliario 
Diocesano de ANE, ANFE y ARPU.

9.Carlos (Lorenzo) Palacios Moral. Delegado 
para la Pastoral Penitenciaria y Capellán del 
Centro Penitenciario de Burgos.

10. Pedro Juanes Contreras. Consiliario para 
la Pastoral de la Salud

ARCIPRESTAZGO DE AMAYA
 
1.Rafael Francisco Casado García. Párroco de 

Yudego, Castrillo de Murcia y Villandiego. 
Continúa con las parroquias que tenía 
encomendadas.

2.Enrique Alonso Antón. Párroco de Hontanas 
y Castellanos de Castro. Continúa con las 
parroquias que tenía encomendadas.

3.Leoncio González Urbán. Párroco de 
Amaya, Peones de Amaya, Puentes de 
Amaya, Salazar de Amaya, Cuevas de 
Amaya y Rebolledillo de la Orden. Continúa 
con las parroquias que tenía encomenda-
das.

ARCIPRESTAZGO DE ARLANZA

1.Julio Andrés Alonso Mediavilla. Párroco de 
Covarrubias, Barriosuso del Val, 
Castroceniza, Cuevas de San Clemente, 
Cubillo del Cesar, Mecerreyes, Puentedura, 
Retuerta, Santibáñez del Val y Ura.

2.Roberto Santamaría Alonso. Vicario 
Parroquial de Mecerreyes, Cuevas de San 
Clemente y Cubillo del Cesar. Continúa con 
las parroquias que tenía encomendadas.

ARCIPRESTAZGO DE BURGOS-GAMONAL

1.Félix Díez Díez. Vicario Parroquial de 
Nuestra Señora de Fátima.

ARCIPRESTAZGO DE BURGOS-VEGA
 
1.Máximo Barbero Pérez. Párroco de San 

José Obrero. Continúa con las parroquia que 
tenía encomendada.

2.Diego Mingo Cuende. Vicario Parroquial de 
San Cosme y San Damián y de San José 
Obrero.

3.Francisco Javier Caballero Bernabé. Vicario 
Parroquial de San Cosme y San Damián y de 
San José Obrero.

4.Jesús María Álvarez Martínez. Párroco in 
Solidum (moderador) de San Antonio Abad y 
del Pilar.

5.Heriberto García Gutiérrez.  Párroco in 
Solidum de San Antonio Abad y del Pilar.

ARCIPRESTAZGO DE BURGOS-VENA
 
1.Fernando Arce Santamaría. Párroco de 

Santiago y Santa Águeda y de San Nicolás y 
San Esteban.

2.Miguel Ángel Díez Villalmanzo. Adscrito a 
Santiago y Santa Águeda y a San Nicolás y 
San Esteban.

3.David Jiménez Chaves. Diácono de Santiago 
y Santa Águeda y de San Nicolás y San 
Esteban.

4.Carlos Alonso Núñez. Párroco in Solidum 
(moderador) de San Gil Abad y de San 
Lorenzo El Real.

5.Enrique Julián Ybáñez Vallejo. Párroco in 
Solidum de San Gil Abad y de San Lorenzo El 
Real.

6.Isaac Hernando González. Vicario parro-
quial de San Martín de Porres.

7.Julián Gumiel Velasco. Vicario Parroquial de 
la Sagrada Familia.

8.Eusebio Ponce Ceza. Vicario Parroquial del 
Hermano San Rafael, Nuestra Señora de las 
Nieves y Villatoro.

9.Julián Galerón Cuesta. Adscrito al Hermano 
San Rafael, Nuestra Señora de las Nieves y 
Villatoro.

10. Christian Tomás Alonzo. Adscrito a San 
Martín de Porres. 

ARCIPRESTAZGO DE LA SIERRA
 
1.José Ángel Zamorano Moral. Párroco de 

Hontoria del Pinar, La Aldea del Pinar, Navas 
del Pinar y Rabanera del Pinar. Continúa con 
las parroquias que tenía encomendadas.

ARCIPRESTAZGO DE MERINDADES

1.Aarón de Jesús Marchelli Campos. Vicario 
parroquial de Villarcayo y párroco de, 

Argomedo, Bezana, Arija, Arnedo de Hoz, 
Barrio de Bricia, Bricia, Cabañas de Virtus, 
Campino de Bricia, Castrillo de Bezana, 
Cilleruelo de Bezana, Cilleruelo de Bricia, 
Cubillos del Rojo, Herbosa, Higón, Hoz de 
Arreba, Lándraves, Las Cabañas, Linares de 
Bricia, Lomas de Villamediana, Montejo de 
Bricia, Montoto, Munilla, Perros, Pradilla de 
Arreba, Presillas, Quintanaentello, 
Quintanilla de San Román, Quintanilla de 
Santa Gadea, Riaño, San Cibrián, San 
Vicente de Villamezán, Santa Gadea del 
Alfoz, Soncillo, Torres de Abajo, Valderías, 
Villabáscones, Villamediana de Lomas, 
Villamediana de San Román, Villanueva de 
Carrales, y Virtus. 

2.Christian Tomas Alonzo. Vicario Parroquial 
de Espinosa de los Monteros y párroco de 
Cornejo de Sotoscueva, Ahedo de las Pueblas, 
Barcenillas de Cerezos, Bedón, Busnela, 
Butrera, Cidad de Valdeporres, Cueva de 
Sotoscueva, Dosante, Entrambosríos, 
Hornillalastra, Hornillalatorre, Hornillayuso, 
La Parte de Sotoscueva, Leva, Pedrosa de 
Valdeporres, Pereda de Bedón, Quintanabaldo, 
Quintanilla del Rebollar, Quintanilla 
Sotoscueva, Quisicedo de Sotoscueva, Rozas 
de Valdeporres,  Rebollar, Redondo de 
Sobresierra, Robledo de las Pueblas, San 
Martín de las Ollas, Santelices, San Martín de 
Porres, Vallejo de Sotoscueva, Villabáscones 
de Sotoscueva, Villamartín de Sotoscueva y 
Villavés.

3.Luis Renedo Juarez. Párroco de Ahedo de 
Linares, Cogullos, Linares, Nela, Quintanilla 
de Valdebodres y Sobrepeña de Sotoscueva. 
Continúa con las parroquias que tenía enco-
mendadas.

ARCIPRESTAZGO DE MIRANDA DE EBRO

1.Pablo Andrés Rodríguez Sancho. Vicario 
Parroquial del Buen Pastor, de Nuestra 
Señora de los Ángeles y de Arcemirapérez y 
Bayas, de Miranda de Ebro y párroco de 
Arroyo de San Zadornil, San Millán de San 
Zadornil, San Zadornil, Valpuesta y Villafría 
de San Zadornil.

2.Roberto Marcotulli O.S.B.Cam. Adscrito a 
Santa María, de Miranda de Ebro.

3.Luis Ignacio Martínez González, O.S.B.Cam. 
Adscrito a Ircio.

ARCIPRESTAZGO DE OCA-TIRÓN

1.José Luis Corral Gómez. Párroco de Espinosa 
del Monte, Ezquerra, Fresneda de la Sierra, 
San Clemente del Valle, San Vicente del Valle, 
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Santa Olalla del Valle y Villagalijo. Continúa 
con las parroquias que tenía encomendadas.

2. Florentino Díez Grijalba. Capellán de la 
Residencia de las Hijas de la Caridad de 
Pradoluengo.

ARCIPRESTAZGO DE SAN JUAN DE ORTEGA
 
1. Ezequiel Rodríguez de Miguel. Párroco de 

Cardeñadijo, Carcedo, Cardeñajimeno, La 
Aceña, La Vega, Los Ausines, Mazueco de 
Lara, Modúbar de la Cuesta, Modúbar de San 
Cibrián, Paúles de Lara, Quintanalara, Revilla 
del Campo y Torrelara.

2.Heriberto García Gutiérrez. Párroco de 
Villalbilla de Burgos, Quintanilla de las 
Carretas, San Mamés de Burgos y Villacienzo.

3.Carlos Saldaña Fontaneda. Párroco de 
Sargentes de la Lora, Ayoluengo de la Lora, 
Ceniceros del Rudrón, San Andrés de 

Montearados y Valdeajos de la Lora. Continúa 
con las parroquias que tenía encomendadas.

4.Miguel Ángel Moral Carcedo. Párroco de 
Barrio Panizares, Hoyos del Tozo y Lorilla de 
Lora. Continúa con las parroquias que tenía 
encomendadas.

ARCIPRESTAZGO DE SANTO
DOMINGO DE GUZMÁN
 
1.Juan Antonio Cabrera Ruiz. Párroco del 

Patriarca San José y de San Pedro Regalado 
de Aranda de Duero y de Campillo de Aranda, 
Fresnillo de las Dueñas y Torregalindo.

2.Fernando Susaeta Montoya. Adscrito al 
Patriarca San José y a San Pedro Regalado 
de Aranda de Duero y a Campillo de Aranda, 
Fresnillo de las Dueñas y Torregalindo.

3.Eugenio Ángel Castejón Jiménez. Párroco 
de Peñaranda de Duero, Arandilla, Casanova, 

Cuzcurrita de Aranda, Coruña del Conde, 
Quemada, San Juan del Monte, Santa Cruz 
de la Salceda, Vadocondes, Valverde, 
Zazuar. Capellán de las MM. Concepcionistas 
Franciscanas. Adscrito al Patriarca San 
José y San Pedro Regalado de Aranda de 
Duero.

4.Alfredo Pérez Bustillo. Párroco de La 
Aguilera y Villalba de Duero. Capellán mode-
rador del Instituto Iesu Communio. Continúa 
con las parroquias que tenía encomenda-
das.

5.Francisco Javier Valdivieso Sáenz. Vicario 
Parroquial de La Aguilera y Villalba de 
Duero. Capellán del Instituto Iesu Communio. 
Continúa con las parroquias que tenía enco-
mendadas.

6.Pedro Juanes Contreras. Capellán coordina-
dor de las MM. Benedictinas. Continúa con 
las parroquias que tenía encomendadas.
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Celebración de San Juan de Ávila el pasado 10 de mayo.
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OPINIÓN
 Marcos Delgado

OPINIÓN

«DESDE la Delegación de Misiones 
me piden que os escriba unas 
líneas sobre este precioso Día del 

Misionero Burgalés que, año tras año, vivi-
mos en nuestra diócesis.

En primer lugar creo que es un día para dar 
gracias a Dios por la vitalidad de la vida 
misionera de nuestra diócesis de Burgos 
que aún hoy cuenta tantos misioneros 
repartidos en tantos países y continentes 
anunciando la Buena Noticia de Jesús que  
transforma la vida de los que la acogen, da 
fuerza en las dificultades y genera esperan-
zas en la vida cotidiana de la gente que se 
deja trasformar por ella.

Personalmente, casi siempre he vivido este 
día desde la distancia en Benín, pero siem-
pre ha sido un día especial porque, aunque 
pertenezco a Misiones Africanas, nos senti-
mos hijos de esta tierra que nos hizo descu-
brir que la misión no tenía fronteras y nos 
animó a dar un paso no siempre fácil a 
tomar. Hoy quisiera recordar personalmente 
a Valdavida que me ilusionó desde nuestro 
seminario. 

Al mismo tiempo, este Día del Misionero 
Burgalés siempre ha sido un día especial 
para nuestras familias que, muchas veces, 
han sufrido el desgarro de nuestra salida, el 
miedo e incertidumbre de lo que nos podía 
pasar y que el hecho de juntarse y compartir 
con los demás les ha reconfortado y anima-
do, confiando nuestro trabajo misionero a 
las manos del Señor.

También este Día del Misionero Burgalés 
nos recuerda que la misión no es solo de los 
que salimos a tierra de misión sino de toda 
la Iglesia donde cada uno participa según la 
vocación, estado y cualidades que el Señor 
nos a concedido. ¡Juntos por la misión!

Sí, demos gracias a Dios y renovemos siem-
pre este espíritu misionero en nuestras 
parroquias, comunidades y nuestra archi-
diócesis de Burgos, pues si una iglesia no es 
misionera hay algo falla en su vida cristiana.
 ¡Feliz día a todos!

¡Juntos por 
la misión!

La lepra de la indiferencia
Javier Rodríguez

Es terrible la indiferencia, la ingratitud, el 
descaro… Y me refiero a estas actitudes con 
las que tratamos a Dios, que es nuestro 
Padre, que nos ama inmensamente, que en 
cada momento nos da la vida, la salud, los 
alimentos, el sol, el agua, el aire, las perso-
nas queridas y, por encima de todo, nos 
envió a su hijo Jesucristo que se jugó 
la vida por salvarnos, redimirnos, 
renovarnos y enseñarnos el camino 
de la verdad y de la felicidad. Qué 
pena que los humanos tengamos la 
desfachatez de olvidarnos de Dios, 
de despreciarlo e incluso de 
poner en duda su existencia.

Pensaba si a nosotros nos 
hunden y aplastan los malos 
tratos, los olvidos, la indife-
rencia y apatía de aquellas 
personas a las que hemos 
querido y amado, a las que 
hemos apoyado y animado, cómo tiene que 
sufrir Dios con nosotros, los humanos, con 
ese comportamiento desalmado que objeti-
vamente no tiene justificación.

Por favor, no seamos indiferentes ante Dios, 
sobre todo los que tenemos cierta experien-
cia de Él y de su amor. No tengamos tan 

«poca vergüenza» de que se pase la jornada 
sin habernos comunicado con Él ni haberle 
dado gracias, al menos en algún momento, 
por tantos y tantos dones como nos regala 
continuamente.

También es cierto que lo que se 
siembra se recoge: si con Dios que 
nos ama tanto y hace tanto por 
nosotros, nosotros hacemos tan 
poco, no nos quejemos luego de 
que nuestros hijos o amigos nos 

abandonen o sean unos 
ingratos con nosotros. Si 

nos parece lógico que 
los hijos tengan aten-
ciones y cuida-

dos con 
sus padres, es 

lógico que 
amemos y recor-

demos con gratitud 
a este Padre del cielo 
que está sobre todo y 
que nos ama y protege 
con tanto cariño.

Huyamos, por tanto, de la indiferencia reli-
giosa como de una serpiente. Si algo hemos 
de hacer en este mundo es amar a quien 
tanto nos ama y tanto nos da. Lo decimos 
muchas veces: «de bien nacidos es ser agra-
decidos». Alejémonos de «la lepra de la indi-
ferencia religiosa» que tanto daño está 
haciendo a nuestras familias y a la sociedad.

Sembrar
¡Suscríbete!

23 números anuales con toda la información 
referente a nuestra diócesis:  

actualidad, reportajes, entrevistas,  
artículos de opinión y mucho más.

 
Recíbela en tu casa por tan solo 18,50 €/año

o si lo prefieres en tu parroquia por 12,50 €/año

+ información en tu parroquia o en prensa@archiburgos.es
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¿Siempre te ha gustado el fútbol?

Sí, desde pequeño. En el Seminario era el 
único deporte que practicábamos y luego, ya 
de sacerdote, he jugado al fútbol con los niños 
de catequesis muchas veces. También recuer-
do con cariño que hace muchos años, los 
sacerdotes de la zona de Villadiego fuimos a 
Tórtoles de Esgueva a jugar un partido con los 
sacerdotes de la zona de la Ribera del Duero, 
aquel partido lo ganamos 4-2 y además recuer-
do que yo marqué un gol, pero luego al año 
siguiente nos devolvieron la visita y jugamos 
en Melgar y perdimos por idéntico tanteo de 
4-2, así que todo estaba empatado y quedamos 
en jugar el desempate, pero han pasado 30 
años y no lo hemos hecho, ya somos mayores, 
incluso algunos han fallecido, pero me gustaría 
que hubiera sido posible. Eran otros tiempos.

Se ha perdido la tradición de jugar, como 
hacíais antes, entre los sacerdotes o con los 
niños de catequesis al fútbol, ¿no?

Es verdad. Y es una pena porque el deporte 
encierra muchos valores, no sólo el fútbol, sino 
el deporte en general. Hace unos días vinieron 
a nuestra parroquia de Veracruz en Aranda los 
componentes del equipo Servigest de balon-
cesto en silla de ruedas, y dieron una charla 
sobre lo que había significado el deporte para 
ellos. Fue muy bonito porque cada uno de los 
jugadores tenía su propia historia personal, de 

superación de una enfermedad, o de un acci-
dente o de un problema de nacimiento, y fue 
muy interesante escucharles cómo a través del 
deporte habían logrado superar muchas trabas 
y recuperar la ilusión en sus vidas.

El deporte esconde muchos valores positi-
vos... de esos que los sacerdotes buscáis 
inculcar en los jóvenes.

Está claro. El deporte enseña a las personas a 
superarse, pero también a la humildad cuando 
se pierde, o la solidaridad cuando se comparte 
en equipo un triunfo o se cede un balón para 
que otro marque gol, y espíritu de sacrificio 
porque cuesta mucho esfuerzo estar en forma, 
o ayudar al equipo jugando en una posición 
incómoda. Son valores muy importantes que 
los jóvenes pueden adquirir practicando depor-
te, además de mantener el cuerpo sano y 
adquirir hábitos de vida saludable. El Papa 
también ha destacado muchas veces estos 
valores del deporte.

¿Está perdiendo la Iglesia una oportunidad de 
atraer a los jóvenes al no dar demasiada 
importancia al deporte?

Quizá algo sí se está perdiendo. Porque ade-
más muchos jóvenes han caído en la depen-
dencia de los móviles, con eso parece que lo 
tienen todo, y otros a los que les gusta el 
deporte, sólo acuden a verlo y no practicarlo, 

cuando lo más importante para vivir los valores 
del deporte es hacerlo.

En tu caso eres capellán del equipo de fútbol 
de la Arandina, junto con el párroco de Santa 
Catalina y Veracruz..

Sí. Colaboro con esas dos parroquias de 
Aranda y tanto el párroco, Juan Carlos, como 
yo, mantenemos una relación con la Arandina, 
gracias a su directiva, que nos permite acudir a 
los partidos y hablar con los jugadores tanto 
antes del encuentro como después, para darles 
ánimos y ayudarles en lo que podamos. Toda la 
plantilla, con el cuerpo técnico y directivos 
ofrecieron hace poco la Copa de campeones de 
su grupo y el ascenso de categoría a la Virgen 
de las Viñas en un acto muy emotivo. También 
suelen acudir al comienzo de temporada a 
pedir a la Virgen protección, y esta temporada 
no han perdido ningún partido.

Os aceptan muy bien..

Sí y eso es muy importante. Tanto los directi-
vos como los jugadores, todos nos aceptan 
bien, hay un buen ambiente y nos invitan a los 
principales actos y celebraciones. Hay que 
destacar que alguno viene a misa los domingos 
que juegan en casa y otros no son creyentes, 
pero ahí estamos presentes porque donde se 
nos acepta debemos estar, al igual que en el 
resto de colectivos de la parroquia.

¿Consideras importante que los sacerdotes 
tomen contacto con el mundo del deporte y 
estén presentes en los clubes?

Para mí es muy importante. El sacerdote 
debe estar en todos los ámbitos que le rodean 
y sea bien recibido. Yo animaría a los jóvenes 
sacerdotes a que se relacionen con el deporte 
en general y con los clubes, donde tenemos la 
oportunidad de dar a conocer a mucha gente 
más de cerca lo que es la Iglesia y los valores 
cristianos. El deporte es un campo donde los 
sacerdotes también podemos desarrollar una 
gran labor y mostrar nuestra entrega y servicio 
a los demás.

¿Has vivido algún momento especial en el 
deporte?

Han sido varios. Destacaría cuando, visitando 
enfermos, conocí a un señor mayor que nos 
contó que uno de sus amores en la vida había 
sido la Arandina, a la que seguía desde el prin-
cipio, cuando la llamaba Gimnástica. Nos pusi-
mos en contacto con el club y le regalaron una 
camiseta firmada por todos los jugadores. Para 
él fue un momento inolvidable.

«Ser capellán de la Arandina también es parte 
de mi compromiso sacerdotal»

José María 
Mínguez Porres 

Nació en la localidad burgalesa de 
Cayuela donde vivió hasta los 12 años. En 
1958 ingresó en el Seminario de Burgos, 
siendo ordenado sacerdote en 1969. Su 
andadura ha sido larga, primero por 
diversas localidades de la Sierra de la 
Demanda, después Villadiego y siete 
pueblos cercanos a los que atendió 
durante 20 años. En su última etapa, su 
misión se centró en los municipios de la 
Ribera del Duero, donde ha permanecido 
27 años. Tras jubilarse sigue vinculado 
a Aranda de Duero, colaborando en 
las parroquias de Santa Catalina y 
Veracruz, y ejerce, junto con el 
párroco, como capellán de la 
Arandina CF, arropando a los 
jugadores antes y después de los 
partidos. El equipo ha logrado el 
ascenso a Segunda RFEF y fue 
líder durante toda la temporada sin 
conocer la derrota.



CULTURA

Narvel Roth tiene un pasado más 
que turbio, que se va desvelando 
con cuentagotas con el transcurrir 
del metraje. Habiendo tocado 
fondo, en un momento trágico de 
su vida, decide cambiar de rumbo 
y acogerse a un programa de pro-
tección de testigos –después de 
delatar a sus compañeros en el 
crimen– que le lleva a ocultarse en 
Gracewood Gardens, un extenso 
complejo ajardinado, posesión de 

Mrs. Havernill. Narvel vive en 
aquellos jardines una suerte de 
penitencia luminosa por sus peca-
dos pretéritos. A petición de Mrs. 
Havernill, Narvel se ocupará de la 
instrucción de su sobrina nieta 
Maya en el arte de la jardinería. 
Las dificultades de Maya para 
dejar de lado los conflictos que la 
han llevado a Gracewood harán 
que emerjan sus secretos más 
recónditos.

Si algo caracteriza el cine de 
Paul Schrader es su certeza en la 
capacidad de redención de las 
personas; en que el ser humano es 
bendecido con la gracia de poder 
volver a empezar. Narvel Roth 
puede conservar en el cuerpo y en 
el alma las marcas de vidas pasa-
das, y, simplemente, cubrirlas con 
ropas discretas o con una vida 
marcada por la culpa. Schrader, 
conoce bien el paño de la culpa y 
el de los excesos, el de los peca-
dos que pueden llevárselo a uno y 
a los demás por delante. 
Precisamente por esa experiencia 
personal, en su cine nunca ha 
dejado de creer en el poder trans-
formador del amor. Y, también por 
eso mismo, el clímax de la película 
es el primer encuentro sexual 
entre Narvel y Maya –rodado con 
exquisito pudor– en el que ella le 
pide a él que le enseñe los tatuajes 
y, una vez descubiertos, le hace 
prometer que se los quitará. Solo 
el amor verdadero, que abraza al 
otro con todo lo que es y con todo 
lo que fue, tiene ese poder de 
transformar la vida.

El maestro jardinero
Rubén de la Prida. Pantalla 90
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Título original: Master Gardener. Dirección: Paul Schrader. Nacionalidad: 
Estados Unidos. Reparto: Joel Edgerton, Sigourney Weaver, Quintessa 
Swindell, Eduardo Losan, Esai Morales, Rick Cosnett. Año: 2023. Género: 
Thriller. Drama. Duración: 111 min. Público: Más de 16 años.

Iglesia de San Esteban Protomártir 
de Hontoria de Valdearados
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No es este un pueblo cualquiera 
sino una villa de rancio abolengo e 
inequívocas resonancias romanas 
a la sombra de la gran ciudad que 
fue Clunia Sulpicia.

El origen del actual núcleo de 
población, sin embargo, hay que 
situarlo a partir del siglo X cuando 
los condes castellanos llegan 
a lugares tan emblemáticos 
como Clunia, San Esteban 
de Gormaz, Aza y Roa. 
Por lo que a 
Hontoria se 
refiere hay 
que vincu-
larle a mo-

nasterios relativamente cercanos 
como el de Arlanza, Retortillo, San 
Quirce de Valdearados e incluso 
el monasterio cisterciense de San 
Pedro de Gumiel, antes depen-
diente de Silos, figurando en 1302 
como Fontoria de Valdearados. El 
lugar en el siglo XIV es solariego, 
según informa el Libro Becerro de 
las Behetrías, siendo uno de los 
señores el monasterio de Gumiel.

La iglesia actual nos permite 
suponer que hubo un templo 

románico en la segunda 
mitad del siglo XII. Actual-
mente, es un templo de 
tres naves, torre colocada 
a los pies de la nave cen-

tral y portada 

de trazas románicas. Todo ello 
se remata en ábside central po-
ligonal, de forma ochavada, con 
bóveda de crucería. Como restos 
románicos, se conservan seis ca-
piteles incrustados en los muros 
occidentales; de esos capiteles 
se ignora su procedencia, pero se 
puede suponer que lo fueron de 
un templo anterior este. Los hay 
de notable ejecución por lo que 
también se puede suponer que 
procedan de algún monasterio de 
los aquí citados. Los motivos que 
los adornan son variados y de gran 
interés en la evolución románica.

De interés sumo es una talla de 
la Virgen sedente con el Niño rea-
lizada en madera policromada: 

María porta corona y velo ceñido 
a la cabeza. Viste túnica y so-
bre un manto que cae sobre su 
hombro derecho. Hermosa y 
solemne es esta imagen que 
se supone construida a me-
diados del siglo XIII.

EL LIBRO

Viaje a tu 
cerebro

J.
 J
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Rosa Casafont I Vilar, Viaje a tu 
cerebro. El arte de transformar 
tu mente, Descleé de Brouwer, 
Madrid 2020, 408 págs.

«A problemas nuevos, 
técnicas nuevas. A eso res-
ponde esencialmente este 
libro de autoayuda psicoló-
gica. La autora describe el 
Método Thabit, orientado a 
la reestructuración y a la 
gestión emocional y del 
comportamiento, partiendo 
de un conocimiento neuro-
biológico, estructural, fun-
cional y de capacidad. 
Ejercer este arte resultará 
un reto ilusionante.

Si crees que merece la 
pena conocer capacidades 
para dirigir tu vida de forma 
saludable; o que tu carácter 
ya está formado y que a 
cierta edad ya no puedes 
hacer cambios significati-
vos en él, tienes que leer 
este libro. Es una invitación 
constante y un reto a entrar 
en la inmensidad de tu 
cerebro, y a descubrir lo 
maleable que puede ser 
nuestra conducta cuando 
sabemos descubrir y utilizar 
ciertos resortes psicoaními-
cos. A través de este viaje 
apasionante conseguirás 
abrir la mirada a nuevas 
posibilidades para crear tu 
proyecto vital.

Rosa Casafont es médico 
asistencial, formadora y 
escritora versada en la neu-
rociencia. Dedicada a la 
atención a familias y profe-
sionales de este Método 
Thabit. La ayuda que pres-
tan sus investigaciones no 
tiene precio, y bien lo saben 
los que leen sus escritos y 
siguen sus métodos de 
autoformación.
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«El que no coge su cruz y me sigue 
no es digno de mí. El que encuentre su vida 

la perderá, y el que pierda su vida por mí 
la encontrará».

 En aquel tiempo, exclamó Jesús: «Te doy gracias, 
Padre, Señor de cielo y tierra, porque has escondido 
estas cosas a los sabios y entendidos y se las has 

revelado a la gente sencilla...»

» II Reyes 4,8-11.14-16a
❑» Salmo 88
❑» Romanos 6,3-4.8-11
❑» Mateo 10,37-42

❑» Zacarías 9,9-10
❑» Salmo 144
❑» Romanos 8,9.11-13
❑» Mateo 11,25-30

No es digno de mi: En el seguimiento tras Jesús 
no es posible estar a medias. Quizá pienses que 
somos muchos los cristianos que le seguimos sin 
darlo todo. Nos puede parecer que nuestro ser 
cristiano es a medio gas. Pero no te engañes, cuan-
do vamos caminando en la mediocridad solemos 
terminar viviendo como si no fuéramos discípulos 
de Jesús. La mediocridad nos lleva a tener una 
somnolencia espiritual que no nos permite ser 
conscientes de nuestra paralización en el proceso 
de conversión que vamos realizando en la vida.

El que pierda su vida por mi: Llenar la vida de sen-
tido desde la entrega nos lleva a considerar que 
perder la vida no es desperdiciar lo que somos en un 
ofrecimiento a Dios, sino que es comprender que la 
vida en plenitud no es la que se queda acomodada 
en no hacer nada. Llenar de amor la propia existen-
cia hace que la entrega a Cristo tenga sentido.

Me recibe a mi: La identificación que hace en los 
detalles más simples como un vaso de agua nos 
hace comprender que no consiste tanto en hacer 
constantemente cosas extraordinarias sino en lle-
nar de sentido lo que podemos hacer en la vida del 
día a día. Le recibimos a él cuando somos cons-
cientes de su presencia. Una presencia de Señor 
resucitado que nos va reclamando una vida llena 
de sentido dándonos tal como somos en una cons-
tante conversión.  

Te doy gracias: El agradecimiento es algo que 
nace en las personas que se sienten necesitadas. 
Cuando consideramos que tenemos derecho a 
todo nos resulta costoso mostrar nuestro agrade-
cimiento. La expresión va dirigida a Dios Padre en 
reconocimiento por todo lo que hace en la gente 
sencilla. La sencillez que permite la acción de Dios 
no siempre va asociada a una limitación de cuali-
dades o habilidades, sino que la sencillez se cultiva 
desde el corazón de quien considera que todo lo 
que tiene es patrimonio común de la humanidad.

Venid a mi: La llamada a ir hacia él es un impera-
tivo en forma de propuesta. Una petición en la que 
ir tras él es caminar desde la propia existencia. La 
referencia al cansancio y a los agobios de la vida 
nos puede hacer pensar que sólo cuando estamos 
cansados estamos llamados ir hacia Cristo. Sería 
reducir la relación con Dios a cuando estamos en 
una situación de apuro. La propia vida es el ámbito 
en el que hemos de ir hacia el Señor.

Yo os aliviaré: Cuando podemos confiar en 
alguien nuestras preocupaciones y problemas nos 
sentimos más reconfortados, haciendo la carga 
compartida más llevadera. Experimentar el alivio 
de Dios da sentido a muchos momentos de sufri-
miento, no porque el sufrimiento sea bueno en sí, 
sino porque vivido desde Dios puede ser una opor-
tunidad para experimentar su amor.

Otra cuestión decisiva –reflexionando de nuevo 
sobre cómo nos forma la liturgia– es la educación 
necesaria para adquirir la actitud interior, que nos 
permita situar y comprender los símbolos litúrgicos. 
Lo expreso de forma sencilla. Pienso en los padres y, 
más aún, en los abuelos, pero también en nuestros 
párrocos y catequistas. Muchos de nosotros apren-
dimos de ellos el poder de los gestos litúrgicos, 
como la señal de la cruz, el arrodillarse o las 
fórmulas de nuestra fe. Quizás puede que 
no tengamos un vivo recuerdo de ello, pero 
podemos imaginar fácilmente el gesto de 
una mano más grande que toma la 
pequeña mano de un niño y acom-
pañándola lentamente mientras 
traza, por primera vez, la señal de 
nuestra salvación. El movimiento 
va acompañado de las palabras, 
también lentas, como para apro-
piarse de cada instante de ese 

gesto, de todo el cuerpo: «En el nombre del Padre... y 
del Hijo... y del Espíritu Santo... Amén». Para después 
soltar la mano del niño y, dispuesto a acudir en su 
ayuda, ver cómo repite él solo ese gesto ya entrega-
do, como si fuera un hábito que crecerá con él, vis-
tiéndolo de la manera que sólo el Espíritu conoce. A 
partir de ese momento, ese gesto, su fuerza simbóli-
ca, nos pertenece o, mejor dicho, pertenecemos a 

ese gesto, nos da forma, somos formados por él. 
No es necesario hablar demasiado, no es nece-
sario haber entendido todo sobre ese gesto: es 
necesario ser pequeño, tanto al entregarlo, 
como al recibirlo. El resto es obra del Espíritu. 

Así hemos sido iniciados en el lenguaje 
simbólico. No podemos permitir que nos 

roben esta riqueza. A medida que 
crecemos, podemos tener más 

medios para comprender, pero 
siempre con la condición de 

seguir siendo pequeños.

del 2 al 15 de julio de 2023

EL SANTORAL

Santa Ciprila 
de Cirene

5 DE JULIO

La leyenda de esta Santa 
sitúa la escena hacia el año 

303, en la persecución de 
Diocleciano. 

En Cirene –Libia–, vivía 
Ciprila, una mujer cristiana y 
viuda, que había sido curada 

por el obispo Teodoro y estaba 
a su servicio. Fue acusada de 
cristianismo y llevada ante el 

gobernador. 

Este le pidió que adorara a los 
dioses romanos, cuyas 

estatuas se hallaban 
presentes. La cristiana se 

negó absolutamente, alegando 
que sólo adoraba al único Dios 

del cielo y de la tierra. 

El gobernador insistió, pero 
fue en vano. Ciprila decía 

tenazmente que no. Entonces 
le extendieron el brazo, le 

abrieron la mano y sobre ella 
colocaron carbones encendi-
dos con incienso. Lo natural 

hubiera sido soltarlos por 
estarse quemando, pero 

entonces habrían dicho de ella 
que había ofrecido incienso a 
los ídolos. Y para no hacerlo 

sostuvo los carbones en la 
mano. 

Vista la inutilidad del intento, 
la mártir fue torturada de 

diferentes formas, sin que con 
éstas tampoco obtuvieran 

nada. Hasta que pusieron fin a 
su vida el 5 de julio.Fr
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El pasado 15 de junio se celebraba la fiesta de 
Santa María Micaela, fundadora de las religio-
sas adoratrices del Santísimo Sacramento. Una 
congregación que trabaja sin descanso por 
restaurar la dignidad de las mujeres víctimas de 
la trata y de la explotación sexual y que cum-
plen 160 años de presencia en Burgos. Además, 
también se celebran este año el 25 aniversario 
de la puesta en marcha de su proyecto Betania 
en la ciudad, un programa de apoyo para las 
mujeres en exclusión, prostitución y víctimas 
de trata con fines de explotación. 

En estos 160 años han cambiado las cosas, 
antes se ponía el foco en las mujeres y ahora se 
trata de poner el foco en otros problemas, 
como las redes que hay detrás o los consumi-
dores de prostitución. «La peor parte de este 
problema se la llevan las mujeres, pero hay 
otras partes implicadas y otros actores. Si hay 
mujeres es porque, de alguna manera, se per-
mite, se consiente y porque hay una demanda», 
denuncia Consuelo Rojo, adoratriz y directora 
del Secretariado de Trata. Es una realidad muy 
«poliédrica», con muchas caras y «hay que 
mirarlas todas».

La prostitución ha ido variando a lo largo del 
tiempo, de los 160 años de historia en los que 
las adoratrices han estado presentes acompa-
ñando esta realidad: «Hay escritos de herma-
nas que describen una situación muy dramáti-
ca, donde las mujeres no eran nadie, eran 
expulsadas de la sociedad, situaciones de 
mucha violencia», explica Consuelo. Ahora, 
esa violencia física -aunque también existe- 
deja paso además a la violencia «psicológica y 
social», esto deja entrever que aunque la situa-
ción de la prostitución cambie, «el daño que 
genera a las mujeres no ha cambiado».

En cuanto a la legalidad o no de esta práctica, 
también ha habido variaciones a lo largo de la 
historia «hemos pasado por momentos donde 

se ha considerado que 
había que reglamentar la 
prostitución porque era 
un trabajo más, y otros 
donde se ha considerado 
que había que abolirla 
porque es una forma de 
violencia hacia las muje-
res». Actualmente, todo 
parece indicar que es 
momento de la segunda 
opción, donde se consi-
dera que la prostitución 
es una forma más de vio-
lencia hacia las mujeres. 
Pero, a pesar de que a 
nivel social se esté 
viviendo este momento 
aparentemente «favore-
cedor», todo el debate 
que se genera alrededor 
–sobre todo político– «no favorece el acompa-
ñamiento a las mujeres». Para Consuelo, sigue 
tratándose de un «tema pendiente». 

El programa Betania, de las religiosas adora-
trices, trata de apoyar a estas mujeres a través 
de dos métodos de actuación: el acompaña-
miento y los recursos residenciales. «El año 
pasado contactamos con más de mil mujeres» 
y la cara de la prostitución que se ve en este 
proyecto es de mucha vulnerabilidad, «a las 
mujeres se les hace mucho daño. No es un 
oficio sino una actividad que, en un momento 
determinado de sus vidas, está ahí por diferen-
tes circunstancias», recalca Consuelo. 

Mirando al presente y al futuro, lo que se ve es 
una realidad bastante compleja en la que, por 
un lado, existen más campañas que nunca a 
favor de la mujer, pero, por otro lado, también 
han aumentado las agresiones hacia ellas. 
«Estamos educando a las generaciones más 
jóvenes a través de la prostitución y la porno-

grafía, diciéndoles que la sexualidad es violen-
cia, humillación y vejación de unas personas 
que tienen el poder sobre otras», denuncia 
Consuelo. 

La realidad de acompañamiento a todas 
estas mujeres es muy «del día a día». Se trata 
de un trabajo muy lento, que requiere mucha 
paciencia y para el que cuentan con un equipo 
multidisciplinar con psicóloga, trabajadoras 
sociales, etc. «Nosotras sembramos pero 
sabemos que ni siempre vamos a recoger, ni 
cuándo recogeremos los frutos», señala esta 
hermana adoratriz. Lo que sí tiene claro es que 
siempre estarán al lado de las mujeres, «algu-
nas veces de forma silenciosa acompañando y 
dando la mano; otras gritando y denunciando 
la situación que viven».

Como último un reclamo para la sociedad: 
«Mirar siempre a las mujeres como ciudadanas 
de pleno derecho. No son el despojo, ni lo que 
no queremos. Mirarlas con la dignidad de que 
son Hijas de Dios». 

PROYECTO BETANIA
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25 años trabajando por la 
dignidad de las mujeres  

Celebración de Santa María Micaela, fundadora de las adoratrices.


