
opinión

Sembrar
REVISTA QUINCENAL DIOCESANA DE BURGOS

del 24 de septiembre al 7 de octubre de 2023Año XLIV

actualidad diocesana

Nº 1.207

Pág. 5

Migraciones
«No faltan vocaciones,  

faltan respuestas  
valientes a la llamada  

del Señor»

Mariana Rocha vino a Aranda 
desde Argentina y ahora  

acompaña en su integración  
a otros migrantes

a fondo

Pág. 9

testimonio

Pág. 12 Pág. 3

testimonio vivo

Fiestas
Altamira, la Virgen de las Viñas 

y el Santo Cristo de Burgos 
marcan las festividades del 

mes de septiembre

Hoja de ruta
La archidiócesis diseña un  

plan de pastoral para promover  
el encuentro con Jesús y  

vivir en sinodalidad y misión

Págs. 6-7

de esperanza
peregrinos

REVISTA QUINCENAL DIOCESANA DE BURGOS

María Bernarda de la Cruz La Virgen de la Merced
En su mensaje,  

el arzobispo recuerda  
el importante papel de la  

Pastoral Penitenciaria



@archiburgos.info

@archiburgos

Sembrar
Año XLIV 

AÑO XLIV · Nº 1.2072

SUMARIO

Un huracán. El título de una de 
sus principales canciones podría 
definir el fenómeno que Hakuna 
está provocando en la pastoral 
juvenil de nuestro país y más allá, 
incluso, de nuestras fronteras. 
Cuando muchos se echan las ma-
nos a la cabeza por una Iglesia 
cada vez más falta de jóvenes, las 
músicas de este grupo han provo-
cado un resurgir a la fe de las ge-
neraciones más jóvenes, interro-
gadas por la letra de sus melodías 
y por el estilo de vida de «unos 
locos por Cristo» que se declaran 
«forofos de todos» en una Iglesia 
que sueña con seguir creciendo. 

El pasado 16 de septiembre, 
más de 10.000 jóvenes se dieron 
cita en la plaza de toros de Vista-
legre de Madrid para disfrutar de 
sus canciones ante el asombro 

de muchos y el escepticismo de 
algunos. Y es que toda novedad 
en la Iglesia es siempre vista con 
recelo y el paso de los años indi-
cará los caminos que este tipo de 
pastoral tendrá que purificar. 

Sea como fuere, el fenómeno 
Hakuna crece cada día, como 
pudo verse en la última JMJ de 
Lisboa. El mismo Santo Padre ha 
recibido en el Vaticano reciente-
mente a José Pedro Manglano, el 
«padre» (en todos los sentidos) de 
esta asociación pidiéndoles «no 

aflojar» en su afán por llevar el 
evangelio a los jóvenes. 

Hakuna funciona porque está 
hecho por jóvenes y para los jóve-
nes; responde a sus inquietudes 
y a sus estilos de vida, basados 
en las emociones, la amistad, los 
interrogantes y –quién sabe– en 
sus idas y venidas y falta de cons-
tancia y compromisos permanen-
tes. También en Burgos muchos 
jóvenes secundan sus acordes y 
se concitan para cantar y arro-
dillarse ante «un trozo de pan» 

que saben que es el mismo Cris-
to «que tanto les hace falta», sin 
olvidar la confesión, la formación 
con charlas de todo tipo y sus 
«compartiriados» o compromisos 
sociales en su día a día.

Lo que está claro es que la pas-
toral necesita saber adaptarse 
a cada contexto. Las rutinas y el 
«siempre se ha hecho así» tienen 
que comenzar a dejar paso a nue-
vas experiencias. A los jóvenes del 
siglo XXI ya no les sirven las reu-
niones con un catecismo en torno 
a una vieja mesa de sacristía que, 
en otro tiempo, dieron mucho 
fruto. La nueva evangelización 
requiere nuevos métodos, nuevo 
ardor, nuevas expresiones. Deje-
mos que el Espíritu actúe, arries-
guemos y permitamos que obre el 
milagro de la renovación.

Revolución juvenil  
en la Iglesia

Editorial
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Queridos hermanos y hermanas: 
«Que la cárcel sea laboratorio de 
esperanza, no solo lugar de pena». 
Estas palabras del Papa Francisco, 
pronunciadas en su última visita 
al personal de la prisión romana 
Regina Coeli, nos recuerdan la 
festividad de Nuestra Señora de la 
Merced, patrona de las institucio-
nes penitenciarias, que celebra-
mos el 24 de septiembre.

Esta advocación mariana, que 
insta a trabajar en comunión para 
transformar los centros peniten-
ciarios en lugares de redención y 

pone el foco de manera espe-
cial en los internos, sus fami-
lias y los trabajadores, evoca 
la misericordia de Dios.

«Tú, oh Dios, haciendo 
maravillas, mostraste tu poder 

a los pueblos y con 
tu brazo has res-

catado a los 
que estaban 
cautivos y 
e s c l a v i z a -
dos». Estas 
p a l a b r a s 
del Salmo 
76 fueron 

repetidas por 
san Pedro 

Nolasco, fun-
dador de la 

Orden de 
Nuestra Señora de 
la Merced (los 
Mercedarios), poco 
antes de morir. 
Tenía 77 años y, en 
la primera mitad 
del siglo XIII, 
dejaba a sus 

espaldas un legado de gracia, 
compasión y perdón que da senti-
do a un apostolado que sigue 
transformando vidas rotas en 
hogares de luz y salvación.

La vida de Pedro Nolasco, llama-
do para salvar vidas y a preservar 
la fe, marca el alfa y la omega de 
una orden religiosa que guarda un 
detalle sumamente especial: los 
mercedarios se comprometen con 
un cuarto voto, añadido a los tra-
dicionales de pobreza, obediencia 
y castidad de las demás congre-
gaciones, que es el de liberar a 
otros debilitados en la fe, aunque 
su vida corra peligro.

El fundador, que llegó incluso a 
comprar esclavos para rescatar-
los, jamás dudó en entregar su 
propia vida si fuera necesario, 
cumpliendo así ese cuarto voto 
que distingue a esta Congregación 
religiosa. Y así se lo hizo saber a 
todos y cada uno de los hermanos 
que decidían entrar a formar parte 
de la Orden. Y así lo hicieron, en 
aquellas épocas difíciles, ocu-
pando el lugar de algún cautivo 
que estuviese en peligro de perder 
la vida y la fe, en caso de que el 
dinero no alcanzase a pagar por 
su liberación.

Un gesto que hoy, en los tiem-
pos en los que vivimos, interpela 
nuestro ser cristiano y que, tal 
vez, sobrepasa nuestra razón. En 
los comienzos de este año 2023, 
la primera celebración del sacra-
mento de la Confirmación que 
realicé fue precisamente en la 
cárcel. Todavía hoy recuerdo con 
especial cariño aquel encuentro, 

así como los rostros de quienes 
participaron en aquella celebra-
ción donde el Espíritu Santo inun-
dó de luz y calor aquél lugar nece-
sitado de esta presencia que con-
forta y llena de esperanza.

La Pastoral Penitenciaria, que 
acompaña a las personas priva-
das de libertad y sus familias a 
través de diferentes talleres, 
encuentros y actividades formati-
vas, sella un compromiso de 
acompañar a quienes atraviesan 
esos momentos difíciles que mar-
can la vida.

Y ahora me refiero a vosotros, 
voluntarios que os entregáis a 
este servicio, porque sois un 
regalo que siempre está presente 
para los demás, que acompaña y 
sana las pobrezas personales y 
espirituales. Pedro Nolasco reco-
noció siempre a la Virgen María 
como la auténtica fundadora de la 
Orden Mercedaria. Le pedimos a 
la Virgen de la Merced, patrona de 
las instituciones penitenciarias, 
que nos enseñe a amar a su 
manera y a no claudicar ante las 
dificultades; para que siempre 
estemos dispuestos a visitar al 
Señor sin que sea necesario pre-
guntarle cuándo le vimos enfermo 
o en la cárcel y fuimos a verle; 
porque Él ya ha dejado escrito en 
nuestros corazones el manda-
miento de nuestras vidas: «En 
verdad os digo que cuanto hicis-
teis a unos de estos hermanos 
míos más pequeños, a mí me lo 
hicisteis» (Mt 25, 39-40).

Con gran afecto, pido a Dios que 
os bendiga.
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«La Pastoral 
Penitenciaria sella  
un compromiso  
de acompañar  

a quienes atraviesan 
esos momentos 

difíciles que marcan 
la vida» 

también puedes escucharlo cuando quieras en www.archiburgos.es/multimedia

BURGOS 837 AM - 95.5 FM  |  MIRANDA 105.2 FM  |  ARANDA 93.9 FM  |  MERINDADES 94.5 FM

PROGRAMACIÓN RELIGIOSA LOCAL EN LA PROVINCIA DE BURGOS

El Espejo de la Iglesia en Burgos: viernes, 13:30 h.
Iglesia Noticia: domingos, 9:45 h.

Nuestra Señora de la Merced:  
el alma de la Pastoral Penitenciaria
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Cáritas Burgos inició reciente-
mente una campaña de emergen-
cia en solidaridad con Marruecos, 
para la que ha comenzado apor-
tando 10.000 euros de fondos 
propios de su programa de 
Cooperación Internacional. Su 
objetivo es canalizar la solidaridad 
de los donantes burgaleses para 
atender la emergencia humanita-
ria provocada por el seísmo de 
magnitud 7, que ha afectado gra-
vemente a las provincias y ciuda-
des de Marraquech, Tarudant, 
Chichaua, Uarzazat y Al Hauz (sur 
del país). Los burgaleses pueden 
hacer sus donativos bajo el con-
cepto «Cáritas con Marruecos» en 
las cuentas que la entidad posee 
en Iber Caja, Caixabank y Fiare 
Banca Ética.

La violenta sacudida, que fue 
sentida en gran parte del país 
magrebí cerca de la medianoche 
del viernes, ha causado daños 

materiales y el colapso de varios 
edificios de viviendas. Los equi-
pos de rescate buscan supervi-
vientes entre los escombros con 
ayuda de miles de voluntarios. 
Desde Caritas Internacional ya se 
está coordinando la respuesta 
ante la emergencia y el equipo de 
Cooperación Internacional de 
Cáritas Española ha contactado 

con Cáritas Rabat para ofrecer 
acompañamiento y apoyo en la 
gestión de esta emergencia, sin 
precedentes en la historia reciente 
del país. Al igual que ha hecho en 
otras catástrofes internacionales, 
Cáritas Burgos advierte de la 
importancia de las ayudas econó-
micas sobre las materiales, por ser 
más rápidas y efectivas.

El Camino Lebaniego pone en marcha las 
actividades pastorales con adolescentes

Cáritas se moviliza para paliar los  
desastres del terremoto de Marruecos

Re
da

cc
ió

n
Re

da
cc

ió
n

AÑO XLIV · Nº 1.207

Medio centenar de adolescentes 
ha iniciado el curso pastoral con 
una peregrinación al santuario 
cántabro de Santo Toribio de 
Liébana los primeros días del mes 
de septiembre. Coincidiendo con 
su año jubilar, jóvenes de las 
parroquias del Buen Pastor de 
Miranda de Ebro, Quintanar de la 
Sierra, y San Gil, San Lorenzo, San 
Lesmes y el Hermano San Rafael 
de Burgos recorrieron a pie los 
últimos 44 kilómetros de esta ruta 
para venerar la reliquia más gran-
de que se conserva de la cruz de 
Cristo.

Tres jornadas de convivencia en 
la que los adolescentes –de entre 
12 y 17 años– recorrieron a pie el 
tramo que va de Cades al santua-
rio lebaniego, pernoctando en las 
localidades de Cicera y Cabañes. 
También hubo tiempo para la con-
vivencia, el disfrute de la naturale-
za y una visita cultural a Potes. A 
su llegada al monasterio, partici-
paron en la eucaristía de los pere-

grinos, presidida por el obispo de 
Santander, don Manuel Sánchez 
Monge, y adoraron el fragmento 
del ‘lignum crucis’.

Desde hace años, la delegación 
diocesana de Infancia, 
Adolescencia y Juventud aprove-
cha los primeros días del mes de 
septiembre para realizar una pere-
grinación con la que dar inicio al 
curso pastoral. Durante varios 

veranos completaron distintos 
tramos del Camino de Santiago 
hasta culminar la ruta el pasado 
año con la participación en la 
Peregrinación Europea de Jóvenes 
en Compostela. En 2022 recorrie-
ron a pie el camino de Santo 
Domingo hasta Caleruega y, en 
esta ocasión, ante la celebración 
del año jubilar, se han desplazado 
hasta Cantabria para culminar el 
Camino Lebaniego.

Los jóvenes, a su llegada al santuario.
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Migraciones
La delegación de Pastoral 
para las Migraciones orga-
niza una serie de actos 
para celebrar la Jornada 
Mundial del Migrante y 
Refugiado, que se celebra 
el domingo 24 de septiem-
bre con el lema «Libres 
para elegir si migrar o que-
darse». En Burgos, la iglesia 
de Santa Dorotea acogerá 
el jueves 28 (a las 18:00 
horas) una vigilia de ora-
ción; mientras que el salón 
de actos del colegio Blanca 
de Castilla tedrá lugar una 
sesión de videofórum con 
la película «Tori y Lokita» 
(sábado 30 de septiembre a 
las 18:00 horas).
En Aranda de Duero, tendrá 
lugar una oración ecumén-
cia con ortodoxos y católi-
cos en la parroquia de San 
Pedro Regalado el viernes 
día 29 a las 19:30 horas. 
Por su parte, en Miranda se 
celebrarán otros dos actos 
el domingo 1 de octubre: 
Un círculo de silencio a las 
14:00 horas en el parque 
Antonio Machado y una 
sesión de cinefórum con la 
película «En un mundo 
libre», en la Casa de 
Cultura.

Sevilla, tu pasión 
en Burgos
El fórum Evolución acogerá 
el 30 de septiembre un 
concierto benéfico con la 
presencia de la Agrupación 
Virgen de los Reyes y la 
Banda de Cornetas y 
Tambores Presentación al 
Pueblo de dos Hermanas 
Sevilla. El dinero recaudado 
se destinará a la Asociación 
Española contra el cáncer y 
y al orfanato de niños 
impedidos de la ciudad de 
Belén. Tiques en el servicio 
Teleentradas.

«Samuel»
Un grupo de catequistas y 
monitores jóvenes, experi-
mentados en la oración con 
niños –algunos de ellos 
pertenecientes al ministerio 
de niños de la Renovación 
carismática católica– orga-
nizan el primer encuentro 
«Samuel», una mezcla de 
alabanza, adoración, jue-
gos, talleres, música… y en 
el que los niños vivirán la 
alegría de ser discípulos de 
Jesús. El retiro tendrá lugar 
en la residencia Maristas de 
Miraflores el sábado 28 de 
octubre. Inscripciones en el 
teléfono 651 131 112.
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28 El seísmo ha afectado a miles de personas.
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El 14 de septiembre del año 335 
se consagraba en Jerusalén la 
iglesia del Santo Sepulcro, des-
pués de que santa Elena hubiera 
descubierto la cruz de Jesús. Ese 
mismo día, pero del año 628, el 
emperador Heraclio la recuperó de 
manos de los persas. Desde tiem-
po inmemorial, en esa jornada la 
Iglesia celebra la fiesta de la 
Exaltación de la Santa Cruz y 
Burgos lo hace de forma especial, 
paseando por sus calles la imagen 
de su Cristo más venerado y que 
ha llevado el nombre de la ciudad 
a numerosos rincones del planeta.

Tras un solemne septenario 
celebrado desde el 8 de septiem-
bre en la Catedral, la réplica de la 
venerada imagen fue portada a 
hombros de los costaleros de las 
Siete Palabras por la plaza del Rey 
San Fernando, el arco de Santa 
María, paseo del Espolón, paseo 
de la Audiencia y la calle Asunción 
de Nuestra Señora para regresar a 
la Seo. Momentos antes, el arzo-
bispo presidió la eucaristía en el 

interior del templo, recordando 
cómo «la cruz de Cristo puede dar 
sentido a las cruces de nuestro día 
a día».

Para don Mario Iceta, «la cruz es 
compañera de la humanidad». 
«Tarde o temprano siempre apare-
ce» en modos y formas diversas: 
en el decaimiento de la salud, en la 
pérdida del vigor corporal, en las 
ausencias de la memoria, cuando 

fallecen nuestros seres queridos, 
las empresas se van «al garete» o 
«no sabemos cómo pagar la hipo-
teca». Sea como fuere, «la Cruz de 
Jesús ilumina nuestras vidas», 
pues él ha venido «no para conde-
nar a un mundo ya condenado con 
sus cruces y sus muertes, sino 
para salvarlo».

La procesión de la venerada 
imagen por las calles de la ciudad 

fue, en palabras del prelado, un 
modo «de ayudar a Cristo a llevar 
su cruz», un hecho que «propor-
ciona alegría fuerte y pura» y que 
sólo pueden hacer «los redimidos 
por el Señor». «El sufrimiento de la 
humanidad recibe fuerza de vida 
cuando se une a los sufrimientos 
de nuestra Cabeza, que es Cristo».

TAMBIÉN EN ARANDA Y MIRANDA

La capital de la Ribera también 
celebró la fiesta de su patrona, la 
Virgen de las Viñas. El abad de 
Santo Domingo de Silos, dom 
Lorenzo Maté, presidió la eucaris-
tía en la ermita de la Virgen. 

Por su parte, la lluvia enturbió la 
fiesta mirandesa de Nuestra 
Señora de Altamira. La popular 
procesión de los faroles tuvo que 
suspenderse, mientras que la 
ofrenda floral y de poesías se 
celebró bajo techo, en la parroquia 
de Santa María. Allí, el arzobispo, 
don Mario Iceta, presidió la euca-
ristía el día de la fiesta.
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Medalla de plata: seminaristas de campeonato
Los seminaristas de Burgos 

fueron finalistas en la primera 
copa nacional de Seminarios de 
España, una competición depor-
tiva nacida en el Seminario dioce-
sano de Valencia y en el que han 
participado 70 candidatos al 
sacerdocio de seis seminarios del 
país del 2 al 6 de septiembre. Tras 
varias fases clasificatorias, el 
equipo burgalés disputó la final 
del campeonato, que venció el 
seminario valenciano. Los semi-
naristas de Burgos participaron 
en tres equipos: el seminario de 
San José formó dos equipos 
completos y algunos seminaris-
tas del Redemptoris Mater se 
unieron con otros seminaristas 
de estos seminarios misioneros 
de Vitoria y Castellón para formar 
otro equipo.

El último partido se decidió en 
la prórroga, en la que el equipo 
burgalés, con apenas cambios, se 
vio afectado por el cansancio. En 

la entrega de premios, presidida 
por mons. Enrique Benavent, 
arzobispo de Valencia, se recono-
ció la calidad del conjunto burga-
lés, con la entrega del trofeo 
‘Zamora’ al portero menos golea-
do, Luis Vicente Ndong, y el tro-
feo ‘Pichichi’ al más goleador, 
Rodrigo Camarero.

CONVIVENCIA Y FORMACIÓN

Además del campeonato, el 
encuentro también permitió 
varias sesiones de formación y 
convivencia entre los seminaris-
tas del país. Entre ellos, un taller 
sobre redes sociales a cargo de 
Joaquín Hernández Martínez, 
párroco de San Clemente Romano 
de Madrid que ha sido galardona-
do con el premio Alter Christus 
por su labor de evangelización en 
las redes sociales y cuenta con 
más de 50.000 seguidores. 
También destaca un taller que 
impartió la madre Verónica 

Berzosa, fundadora del Instituto 
Iesu Communio en Godella, o la 
visita a la comunidad de Oblatas 
de Cristo Sacerdote.

Asimismo, desarrollaron una 
iniciativa solidaria con una ora-
ción para jóvenes, una cena 
benéfica y una rifa para ayudar a 
seminaristas de la selva ecuato-

riana. Además, hubo tiempo para 
una visita cultural por la catedral 
y el colegio Mayor de la 
Presentación y Santo Tomás de  
Villanueva y la basílica de Nuestra 
Señora de los Desamparados.

Este año, en el Seminario mayor 
de San José cursan formación 20 
jóvenes.
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«La cruz, compañera de la humanidad»

La imagen del Santo Cristo recorrió las calles de la ciudad.

Los seminaristas, junto al arzobispo de Valencia.
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Un nuevo plan de pastoral recoge el guante de la última Asamblea Diocesana y propone un itinerario de 
acción durante cuatro años para ejecutar 31 acciones que promuevan la comunión y la misión.  

6 AÑO XLIV · Nº 1.207

La hoja de ruta para promover  
el encuentro con Jesús en una Iglesia 
sinodal y evangelizadora

«Peregrinos de esperanza»

Treinta y una acciones a realizar en los próxi-
mos cuatro años. Es el reto que se propone 
cumplir la archidiócesis con la puesta en mar-
cha de un nuevo plan de pastoral con el fin de 
«promover una Iglesia sinodal y evangelizado-
ra desde el encuentro con Jesús». La nueva 
«hoja de ruta» para parroquias, comunidades y 
asociaciones recoge el guante de la Asamblea 
Diocesana y pretende poner en «estado de 
misión» a una Iglesia –la burgalesa– que 
desea «vivir más la comunión» en la clave sino-
dal en la que tanto insiste el papa Francisco.

El Consejo Diocesano de Pastoral, el organis-
mo consultivo encargado de velar por la mar-
cha de la Asamblea y de la pastoral diocesana, 
ha sido el encargado de redactar y supervisar 
el plan, que tendrá como eje transversal los 
tres bloques temáticos abordados en el proce-
so sinodal. Su contenido también se ha debati-
do en otros organismos consultivos y con los 
responsables de las distintas delegaciones y 
secretariados, que han enriquecido las pro-
puestas con sus aportaciones. El arzobispo, 
don Mario Iceta, firmó su aprobación el 25 de 
julio y su contenido marca las líneas a seguir 
desde el curso pastoral recién estrenado.

El plan es como «un mapa cuando salimos a 
hacer una ruta por el mundo», explica el vicario 
de Pastoral de la archidiócesis, José Luis 
Lastra. «Aunque sepamos dónde hay que ir, 
necesitamos que el camino esté señalado. Es 
una hoja de ruta donde nos damos a nosotros 
mismos las orientaciones para seguir el cami-
no hacia la meta que el Espíritu nos pide hoy y 
aquí y que hemos descubierto entre todos». 

De esta manera, la archidiócesis en su con-
junto será la encargada de ejecutar este plan, 
titulado «Peregrinos de esperanza», coinci-
diendo con el lema del jubileo universal que 
celebrará toda la Iglesia en 2025 propuesto por 
el papa Francisco. Ese mismo año, además, se 
cumplirán 950 años de la erección de la dióce-
sis de Burgos.  

MISIÓN Y COMUNIÓN

«La Asamblea Diocesana nos ha servido para 
descubrir juntos hacia dónde nos pide caminar 

el Espíritu», insiste Lastra. Según recoge el 
plan, los puntos de llegada son la consecución 
de «una Iglesia en estado de misión» y «que 
viva más la comunión». De ahí la urgencia que 
se pone en el llamado «primer anuncio» y el 
trabajo en común entre todos los sectores de la 
Iglesia en Burgos. «La sociedad burgalesa dice 
que es católica, pero en la práctica vemos que 
somos poquitos. No hay que salvaguardar lo 
que tenemos, sino invitar a todos», explica el 
vicario. Por ello, el plan indica prioridades y 
medios para tomar conciencia de esta urgen-
cia misionera con la creación de equipos de 
primer anuncio en las parroquias y la apertura 
de centros juveniles y el desarrollo de cursos 
prematrimoniales adaptados en esta clave de 
anuncio misionero. 

Junto a ello, el plan incide en la necesidad de 
trabajar en comunión: «Aunque seamos pocos, 
también es cierto que somos muchos y muy 
variados; hay mucha riqueza y mucha diversi-
dad entre nosotros, hay que abrir la comunión 
entre parroquias, entre delegaciones, trabajar 
en equipo en cada delegación y cada delega-
ción con las demás», explica. 

 
El nuevo plan de pastoral tiene, además, 

varias prioridades a trabajar cada año. Así, 
durante este curso se hará hincapié en poten-
ciar el primer anuncio; el acompañamiento 
será la línea de fuerza para el curso 2024-
2025; la formación para el año 2025-2026 y la 
presencia pública de la Iglesia de 2026 a 2027. 
El plan también prevé un seguimiento y evalua-
ción continua, a través de unos indicadores 
que determinen su impacto evangelizador; 
tarea que corresponderá realizar al consejo 
pastoral diocesano y a los organismos implica-
dos en ejecutar cada una de las acciones 
transcurrido la mitad del tiempo de su puesta 
en marcha y al finalizar los cuatro años de su 
ejecución.

JESÚS, IGLESIA, REINO

El plan se estructura en torno a la consecu-
ción de tres grandes objetivos: «Suscitar y 
renovar el encuentro con Jesús»; «hacer misio-
neras nuestras comunidades» y «hacer pre-
sente en el mundo el reino de Dios». Para 

Lastra, se trata de un «orden lógico», aunque 
no necesariamente «cronológico». «Queremos 
comunidades abiertas y misioneras; no esta-
mos para formar comunidades que nos hagan 
estar a gusto entre nosotros, sino que permitan 
el avance del reino de Dios y ser fermento de 
Dios en medio del mundo». 

«Es cierto que la vida continúa y hay cosas 
habituales de la vida de nuestras parroquias 
que no están recogidas en el plan. Pero hay 
cosas más difíciles o más nuevas». Y este 
documento de trabajo «pretende incidir en las 
novedades o en lo que no nos sale de forma tan 
espontánea, con una serie de ritmos y de 
medios concretos» y específicos. 

Así, «Peregrinos de esperanza» enumera un 
total de 31 acciones a implementar, los res-
ponsables de su animación y la temporaliza-
ción de su ejecución. El vicario subraya algu-
nas de las más novedosas, como la creación de 
equipos de primer anuncio y fomentar encuen-
tros con los no creyentes. También destaca la 
urgencia de hacer misioneras nuestras comu-
nidades, con la puesta en marcha de los conse-
jos pastorales y de las unidades pastorales 
–«este año sí o sí hay que iniciar alguna for-
malmente con los elementos que nos dimos 
hace dos o tres años»– y la atención al mundo 
rural, «con la creación de un plan específico, 
sabiendo qué hay que hacer, que es algo más 
que las misas». 

Respecto al modo en que se intentará hacer 
presente en el mundo el reino de Dios, el vica-
rio incide en la educación afectivo sexual con 
los jóvenes y el trabajo con las familias –«por-
que trabajamos con personas sueltas pero no 
con las familias»–. Además, insiste en que 
cada año se llevará a cabo una campaña dio-
cesana sobre un tema a la luz de la doctrina 
social de la Iglesia (este curso estará centrado 
en el tema del trabajo digno en torno al 7 de 
octubre). También reflexiona sobre «cómo 
suscitar que en nuestra Iglesia de Burgos haya 
familias, parroquias y comunidades capaces 
de acoger a personas migrantes en situación 
provisional que se alarga y necesitan el calor 
humano y cristiano para avanzar en su inte-
gración». 
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objetivo general
«Desde el encuentro con Jesús, promover una Iglesia sinodal y evangelizadora»

EVALUACIÓN
El plan conllevará un seguimiento y eva-
luación continua. Al finalizar el primer y 
el tercer curso de su recorrido, la valora-
ción se llevará a cabo por las personas e 
instituciones responsables de animar las 
acciones; al finalizar el segundo curso, 

será el consejo pastoral diocesano quien 
evalúe; y al concluir los cuatro cursos, de 

nuevo el consejo pastoral diocesano 
valorará el camino recorrido.

¿QUIÉNES?
Se ha puesto como responsables de 

animar cada acción a instituciones y per-
sonas que prestan su servicio al conjunto 
de la archidiócesis. Evidentemente, tam-
bién los arciprestazgos, las parroquias y 
otras comunidades no son sólo destina-

tarios del plan, sino sujetos activos y res-
ponsables de llevarlo adelante, configu-
rando en base a estas líneas de acción 

sus propios planes pastorales.

1
objetivo

Suscitar y renovar  
el encuentro  
con Jesús

3
objetivo

Hacer presente  
en el mundo el  
Reino de Dios

2
objetivo

Hacer misioneras 
nuestras 
comunidades

Las nueve primeras acciones del nuevo 
plan de pastoral buscan renovar la fe de 
los cristianos de la provincia de Burgos. 
Para ello, el plan propone hermanamien-
tos entre parroquias y monasterios de 
clausura y promover grupos de lectura 
bíblica y formación litúrgica en las parro-
quias. 
Además, para lograr que el encuentro 
con Jesús llegue a gente alejada de la fe 
o incluso no creyentes, el plan incide en 
la promoción del «primer anuncio», infor-
mando y formando sobre lo que significa 
y supone; creando equipos y generando 
espacios de acogida y diálogo con perso-
nas no creyentes.
También se propone articular mejor los 
procesos de formación cristiana conti-
nuados, preparar acompañantes de estos 
procesos de formación y que la Facultad 
de Teología tenga un papel imporante en 
la formación de agentes de pastoral.

El plan centra el segundo bloque de ac-
ciones en vivir e implementar la práctica 
sinodal. Se pretenden respaldar y poten-
ciar los consejos pastorales y económi-
cos e impulsar la práctica del discerni-
miento comunitario en las parroquias. 
También se aboga por la promoción de 
ministerios laicales y mayor presencia 
significativa de la mujer, así como man-
tener vivo el proceso emprendido con el 
Sínodo universal o participar en el jubileo 
–mundial y diocesano– del año 2025. 
También se pretende continuar con la 
creación de nuevas unidades pastorales, 
elaborar orientaciones específicas para la 
pastoral en el mundo rural y reorganizar 
las delegaciones y organismos diocesa-
nos a fin de mejorar el trabajo conjunto. 
Además, se quieren actualizar los itinera-
rios de iniciación cristiana, crear equipos 
de pastoral bautismal y potenciar la 
pastoral específica para las familias.

La hoja de ruta pastoral también quiere 
que la Iglesia tenga mayor incidencia 
en la sociedad, a fin de hacer presente 
el Reino de Dios. Desde la pastoral de 
juventud y adolescencia se apostará 
por la creación de centros juveniles; se 
creará un plan de pastoral con colegios y 
parroquias y asociaciones y se apostará 
por una mejor y mayor educación afectivo 
sexual de las generaciones más jóvenes. 
Desde la pastoral familiar, se ofertará una 
formación prematrimonial en clave de 
primer anuncio, se potenciará la pastoral 
con las familias en las parroquias y se 
pondrá especial énfasis en acompañar a 
mayores y enfermos.
Por último, se realizarán campañas públi-
cas sobre cuestiones de Doctrina Social; 
se sensibilizará en el cuidado de la Crea-
ción, se mejorará la presencia de la Iglesia 
en el mundo de las redes sociales y se 
buscarán modos de acoger a migrantes.

TEMPORALIZACIÓN
«Peregrinos de esperanza» tiene un 

plazo de ejecución de cuatro años, de 
2023 a 2027. El pasado 25 de julio, 

solemnidad de Santiago Apóstol, fue 
aprobado por el arzobispo con el deseo de 
que entrase en vigor el 1 de septiembre de 
este mismo año. En 2025, coincidirá en su 
desarrollo con el Jubileo Universal –que 

da título al plan– y con el 950 aniversario 
de la diócesis.

4

CUATRO LÍNEAS TRANSVERSALES
De modo transversal, cada curso pastoral tendrá una prioridad, tomada de lo trabajado en el Congreso 
de Laicos, que centrará las reflexiones (por ejemplo, en los encuentros pastorales diocesanos) y  
algunas iniciativas concretas. Así, el curso 2023-2024 se centrará en el primer anuncio; el acompaña-
miento será la línea de fuerza para el curso 2024-2025; la formación para el año 2025-2026 y la  
presencia pública de la Iglesia de 2026 a 2027.

1
2
3
4
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OPINIÓN
 Jesús Yusta Sáinz

OPINIÓN

«EN una época de engaño universal, 
decir la verdad es un acto revolu-
cionario» (George Orwell).

En el refranero español hay unos cuantos 
sobre la mentira: «Antes se coge al mentiro-
so que al cojo»; «la mentira tiene patas cor-
tas»; «la mentira gana bazas, pero la verdad 
gana el juego»; «la mentira no se puede lim-
piar con más mentiras»; «las mentiras más 
infames se dicen a espaldas de los interesa-
dos»; «a veces, el silencio es la peor menti-
ra»…

La ideología de género se basa en una 
serie de errores y mentiras. Es una burda 
mentira, ya que niega la realidad del ser 
humano como hombre o mujer. Según esta 
filosofía, el sexo ya no es un algo originario 
de la naturaleza, que el hombre debe acep-
tar y llenar personalmente de sentido, sino 
«un papel social» sobre el que se decide 
autónomamente… Niega la propia naturaleza 
y decide que ésta no se le ha dado como 
hecho preestablecido, sino que es él mismo 
quien se la debe crear. Según esta ideología, 
soy yo quien decide libremente si deseo ser 
varón o mujer; como si yo, varón, no tuviese 
el cromosoma «Y» y un aparato genital mas-
culino, bien distinto del femenino. Ahora 
bien, si yo decido ser mujer, según esta 
ideología, pues lo soy y se acabó.

Ante la imposibilidad de intentar razonar 
quien no quiere ni siquiera dialogar sobre el 
tema, no se ve otra salida que el ridículo.

Recuerdo cómo me contaba un amigo 
médico, oncólogo, haber acudido a su con-
sulta un «trans» pidiendo ser tratado como 
«señora». Mi amigo accedió y, después de 
haber respirado, le dijo sin más: «Señora, 
lamento tener que comunicárselo, pero el 
resultado de todas las pruebas realizadas es 
claro y contundente: usted padece cáncer de 
próstata»…

Las mentiras  
de la ideología 

de género

Cristianos de maquillaje
Javier Rodríguez Velasco

Una cosa que Jesús nos insistió a los que 
creyéramos en él es que fuésemos auténticos, 
transparentes. Nos dijo que no fuéramos 
como los escribas y fariseos, a quienes les 
gustaba impresionar y aparentar ser buenas 
personas, como auténticos cumplidores de la 
Ley de Dios, pero por dentro estaban llenos de 
falsedad y engaño: eran como «sepulcros 
blanqueados», blancos por fuera pero corrom-
pidos y repugnantes por dentro. Un verdadero 
cristiano, en su conducta, ha de huir de la 
apariencia y del maquillaje como del fuego. 

Ahora bien, para ser tal, el verdadero cristia-
no ha de haber tenido un encuentro con Cristo, 
un encuentro que le ha cambiado desde dentro 
y que le ha hecho otra persona. Si uno está en 
Cristo es una nueva criatura, dirá san Pablo. 
De ahí que el papa Francisco insista en que 
«convertirse en cristiano no es un maquillaje 
que te cambia la cara, ¡no! Si tú eres cristiano 
te cambia el corazón, pero si tú eres cristiano 
de apariencia, esto no va bien… cristianos de 
maquillaje no está bien. El verdadero cambio 
es del corazón. Y esto le sucedió al apóstol 
Pablo».

El Espíritu de Dios cambia todas las cosas, 
las llena de vida, optimismo, generosidad y 
autenticidad. En cambio, el espíritu del mundo, 
el espíritu del Maligno, lo estropea, lo enrare-
ce, lo deteriora y lo malogra.

El papa Francisco 
se preguntó: ¿Cuál 
es el espíritu del 
mundo? ¿Qué es esta 
mundanidad, capaz 
de odiar, de destruir a 
Jesús y a sus discí-
pulos; es más, de 
corromperlos y de 
corromper a la Iglesia? 
La mundanidad es una 
propuesta de vida, es 
una cultura de lo efíme-
ro, una cultura de la apa-
riencia, del maquillaje, 
una cultura «del hoy sí y 

mañana no, mañana sí y hoy no». Tiene valo-
res superficiales. Una cultura que no conoce 
la fidelidad, porque cambia según las circuns-
tancias, y lo negocia todo: es la cultura mun-
dana, «la cultura de la mundanidad». Es una 
cultura de lo descartable, según la convenien-
cia. Es una cultura sin fidelidad y también es 
un modo de vivir de muchos que dicen ser 
cristianos. Son cristianos pero son mundanos. 
Y Jesús reza para que el Padre nos defienda 
de esta cultura de la mundanidad que tan 
fácilmente penetra en nuestros corazones, en 
nuestras familias, en nuestros grupos y en la 
sociedad misma.

Y hay que tener en cuenta que la mundanali-
dad no es algo superficial, sino que tiene 
«raíces profundas» y es también «camaleóni-
ca», cambia según las circunstancias, pero la 
sustancia es la misma: una propuesta de vida 
que entra en todas partes, incluso en la Iglesia. 
La mundanidad o el maquillaje interpretan la 
vida de modo egoísta según la propia conve-
niencia, todo está hecho para ser así.

Cuánto daño hace un cristiano que vive del 
«maquillaje», de la apariencia, de la fachada. 
Cómo se engaña a sí mismo y engaña a los 
demás. Sin embargo, no somos lo que cree-
mos que somos ni tampoco lo que dicen los 
demás de nosotros, que se pueden equivocar: 
somos lo que somos ante Dios. Es Dios quien 
ve el corazón y el que pesa y mide nuestras 
obras. Es él quien ha de conducir nuestra vida. 
No nos pongamos caretas ni máscaras. No 

aparentemos lo que no somos. Mirémonos 
en el espejo del evangelio. 

Tengamos claro 
que es Dios 

quien valora 
con preci-
sión y exac-

titud nuestras 
personas, nues-

tros actos, lo que 
realmente somos. Y 

es Dios y su estimación de nosotros lo que de 
verdad nos ha de interesar.

Sembrar
¡Suscríbete!

23 números anuales con toda la información 
referente a nuestra diócesis:  

actualidad, reportajes, entrevistas,  
artículos de opinión y mucho más.

 
Recíbela en tu casa por tan solo 18,50 €/año

o si lo prefieres en tu parroquia por 12,50 €/año

+ información en tu parroquia o en prensa@archiburgos.es
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¿Cómo sentiste tu vocación?

Siempre estuve en los grupos de la Iglesia, 
pero sentía un vacío enorme en mi vida, era 
como un desamor porque el amor del mundo 
no me llenaba. En ese momento yo no tenía 
ninguna referencia de carisma religioso, aun-
que sí que me gustó el servicio a los demás que 
llevé a cabo en una casa de convivencia, donde 
aprendí a sentirme feliz en la entrega y el ser-
vicio a los demás, pero aquello no me bastaba, 
deseaba seguir al Señor más de cerca.

¿Y viste el camino claro desde el principio?

No fue fácil. Mi madre me decía que esperara 
a encontrar un esposo y yo buscaba alguien 
que me quisiera y me valorara, pero no lo 
encontraba y sí que lo encontré en el amor de 
mi alma, en el amor a Jesucristo y en el servir 
a los demás, en el más necesitado, en las per-
sonas que sufrían.

¿Cómo llegas al monasterio de Villamayor?

Fue a través de mi catequista, que era espa-
ñola y tenía contactos con el monasterio. Una 
vez que conoció mi vocación, me preguntó que 
dónde estaba dispuesta a ir y yo lo único que 
deseaba era servir al Señor fuera en cualquier 
lugar, en Venezuela o en otro sitio.

Y en Villamayor encontraste lo que querías…

Bueno, yo vine a Villamayor por un año para 
discernir si era lo que realmente quería. Un año 
en el que también tuve mis crisis, mi lucha 
interna, porque era muy joven, estaba fuera de 
mi tierra, y todo eso repercute. Pero cuando 
estaba a punto de cumplir el año hice mi 
reflexión y comprendí que me sentía bien aquí 
y no me importaba quedarme, sentí que mi 
vocación estaba en el monasterio, en este tipo 
de vida, no buscaba otro carisma ni irme a otro 
lugar. Y fui conociendo las hermanas, profun-
dizando en el carisma que tenemos de vida 
contemplativa del «ora et labora». En realidad 
fue rápido porque ya en el primer año tuve 
claro que era lo que quería. Y es un deseo que 
sigo teniendo.

¿Cómo es la vida en el monasterio de 
Villamayor?

Aquí nos dedicamos a rezar por la Iglesia, 
por el mundo y por la humanidad, por todas las 
personas que lo necesitan. Se pueden imagi-
nar que vivimos alejadas del mundo, pero no 
porque no nos interese el mundo, sino que 
hemos dejado las cosas del mundo para así 
tener tiempo de rezar por los demás. Nuestra 
vida es una ocasión que Dios nos concede 
para poder rezar por los que no pueden hacer-
lo. También dedicamos parte de nuestro tiem-
po para acoger a las personas en nuestra 
hospedería y darles a conocer el amor de 
Jesucristo en lo que hacemos aquí. Esto no es 

una locura, no es algo que no se pueda expli-
car, se basa en que hay alguien que nos ama y 
nos une a todos. Nosotras queremos hacer 
realidad el amor de Jesucristo en los demás. 
También trabajamos con nuestras manos y 
ofrecemos nuestro trabajo en la tienda para 
que la gente que quiera pueda disfrutarlo y 
ayudarnos.

¿Cómo reaccionó tu familia y tus amigos 
cuando supieron tu vocación y que venías a 
España?

Lo normal en estos casos. Me decían que 
estaba loca, que iba a desperdiciar mi vida, mi 
tiempo, no entendían que dejara el trabajo, la 
universidad, que renunciara a tener novio y mi 
casa propia. En mi familia quien peor lo llevaba 
era mi padre, porque tenía un plan para mi vida 
y no era este; mi madre lo veía mejor aunque 
también le dolía, pero lo aceptaba. Mi familia 
estaba vinculada al Camino Neocatecumenal, 
y mi madre sabía que ellos estaban educando 
a sus hijos para algo, para ser misioneros, pero 
en el fondo mi decisión les parecía una locura 
que no podían entender. Mis hermanos sí que 
me apoyaron, mi hermano menor también sin-
tió la vocación y para mis padres era muy duro. 
Fueron momentos difíciles.

¿Y ahora qué dicen?

Ahora es distinto. En aquel momento la ora-
ción me ayudó mucho e hizo que mi padre, que 
al principio se oponía frontalmente, al final 
diera su consentimiento. Yo le decía que venía 
por un año y luego ya se vería, al final llevo 
nueve años aquí… Les fue difícil, pero en la 
medida en que me escuchaban y sabían que 
estaba bien, que era feliz, se fueron calmando. 
Ahora, cuando han venido a mi consagración, 
yo les veo felices y han comprendido que no 
vine aquí a encerrarme ni a perder mi vida, que 
esto es una gracia de Dios, que es quien nos 
elige y se han dado cuenta de que no es una 
locura, que hay algo que no se puede explicar, 
que es el amor de Dios.

¿Cómo ves nuestra sociedad y la falta de 
vocaciones?

Vivimos una sociedad muy secularizada. Es 
una sociedad absorbida por el dinero, las nue-
vas tecnologías, hay un vacío total en muchas 
personas y una gran necesidad de escucha, en 
el fondo es una gran necesidad de falta de 
Dios, al que le hemos dado la espalda. Y no es 
tanto la falta de vocaciones, sino la falta de 
respuesta, por miedos y temores, por falta de 
ayuda y comprensión de las personas que les 
rodean.

«No faltan vocaciones,  
faltan respuestas valientes a la llamada del Señor»

Sor María Bernarda 
de la Cruz  

Nació en la localidad venezolana de 
Valencia en 1992, donde vivió hasta los 
21 años. Estudió Bachillerato y 
posteriormente Contabilidad Pública en la 
Universidad de Carabobo. Es la segunda 
hija de una familia de cinco hermanos 
vinculada al Movimiento 
Neocatecumenal. En un encuentro de 
peregrinación, a los 14 años, sintió la 
llamada del Señor y posteriormente, a 
los 20 años, en un retiro pudo confirmar 
su vocación. Un año más tarde viajó al 
monasterio cisterciense de Villamayor de 
los Montes para una experiencia de un 
año que resultó fructífera. Tras 9 años 
compartiendo su vida diaria con las 
religiosas de Villamayor, el pasado 20 
de agosto, festividad de su patrono san 
Bernando, celebró su consagración 
como religiosa entregada al Señor.



CULTURA

Desde 2014, la justicia restaura-
tiva forma parte del derecho penal 
francés. Emana de una concep-
ción del delito como una ofensa 
contra un individuo o la comuni-
dad más que como una ofensa 
contra el Estado y sus normas. Se 
trata de ofrecer a víctimas y agre-
sores la oportunidad de dialogar 
en espacios seguros, bajo la 
supervisión de profesionales y de 
voluntarios, como hacen en esta 

cinta Judith, Fanny, Yvette o 
Michel. En la película, Nassim, 
Issa y Thomas, condenados por 
robos con violencia; Grégoire, 
Nawelle y Sabine, víctimas de un 
asalto al domicilio, un atraco y un 
tirón. Paralelamente, Chloé, vícti-
ma de violaciones incestuosas va 
a verse de nuevo con su agresor.

La trama se desarrolla en dos 
hilos narrativos paralelos: el de un 

grupo de seis personas (además 
de los voluntarios) que se reúnen 
en el centro penitenciario, para 
establecer un diálogo entre ellos 
con el fin de que, a partir de las 
palabras de unos y otros,  las víc-
timas puedan aliviar sus heridas y 
los delincuentes aprendan a res-
ponsabilizarse de sus actos; y el 
otro, bajo la supervisión de Fanny, 
sigue la preparación de Chloé para 
encontrarse con su hermano 
Benjamin, que la violó en la infan-
cia y ya ha cumplido condena.

Jeanne Harry nos sorprende una 
vez como directora y guionista de 
una película maravillosa. Trata un 
tema muy duro, pero abre una 
puerta a la esperanza: la recons-
trucción personal y social puede 
ser posible. Las reuniones de la 
película rezuman tanta humani-
dad, que todos los personajes 
salen mejores de lo que entraron. 
No idealiza a los delincuentes ni 
aporta soluciones milagro, pero 
muestra el camino para que tomen 
conciencia de las consecuencias 
de dolor en las víctimas.

Las dos caras de la justicia
 Maria Angeles Almacellas · Pantalla 90
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Título original: Je verrai toujours vos visages. Dirección: Jeanne Herry. 
Guion: Emily Atef. Nacionalidad: Francia. Reparto: Adèle Exarchopoulos, 
Gilles Lellouche, Élodie Bouchez, Miou-Miou, Leïla Bekhti. Año: 2023. 
Género: Drama. Duración: 118 min. Público: Adultos.

Nuestra Señora de la Asunción  
de Pinillos de Esgueva
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EL LIBRO

Lerma, villa 
carmelitana
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Óscar I. Aparicio Ahedo, Lerma, 
una villa carmelitana, Fonte-
Monte Carmelo, Burgos 2023, 
232 págs.

Se trata de una monogra-
fía que quiere plasmar la 
historia del Carmen 
Descalzo masculino y feme-
nino en Lerma. Para ello se 
ha dividido la obra en tres 
capítulos. En el primero  
–titulado «Los protagonis-
tas»– se presenta a las dos 
instituciones que han dado 
origen a este estudio: la villa 
de Lerma y la orden del 
Carmelo Descalzo, y a con-
tinuación a los dos perso-
najes históricos que han 
sido determinantes para 
este libro: el duque de 
Lerma, valido de Felipe IV, y 
el tracista carmelitano fray 
Alberto de la Madre de Dios. 
El segundo capítulo –«Las 
Carmelitas Descalzas»– 
trata de la historia de estas 
religiosas en Lerma desde el 
año 1608 hasta 2017, en 
que tiene lugar su supresión 
y traslado a Villanueva de 
Jara (Cuenca). Y en el terce-
ro –«Los Carmelitas 
Descalzos»– se repasa la 
presencia de los frailes en la 
Villa desde 1617 hasta la 
exclaustración del año 
1836. Cierra el libro un 
apéndice con toda la infor-
mación disponible.

Para hacer este trabajo se 
han consultado fuentes 
manuscritas e impresas, 
entre ellas las del Archivo 
Silveriano de Burgos, del 
que el autor es a su vez el 
director. Asimismo se ha 
consultado documentación 
del Archivo Histórico de la 
Nobleza, el de la Diputación 
Provincial de Burgos y la 
Biblioteca Nacional.
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Por el Becerro de las Behetrías 
sabemos que Pinillos fue lugar 
de solariego, terminando en ma-
nos de la infanta doña Blanca. En 
1419, era señorío de Beatriz de 
Avellaneda, pasando después al 
duque de Medinaceli. Abundante 
historia para un pueblo pequeño, 
vecino de Terradillos, y que luce 
su hermosa iglesia en el centro 
del caserío. Se trata de un exce-
lente edificio románico en sus 
trazas originales con ábside se-

micircular y arquerías ciegas. El 
ábside se divide en cinco paños 
remarcados por semicolumnas 
adosadas. Cada paño presenta 
dos arquillos ciegos apoyados so-
bre ménsulas. Según Pérez Car-
mona, la datación de esta iglesia 
debe situarse en el siglo XII. Hay 
un gusto lombardista en muchas 
partes del templo. Según el mis-
mo historiador y estudioso del 
arte, también la zona del Esgueva 
mostraría predilección por este 

presunto lombardismo. El templo 
es de nave única, bóveda de ca-
ñón reforzada por fajones. Es de 
admirar el buen oficio en la semi-
columnas, los capiteles y el con-
junto del tramo alto de la iglesia.

La portada meridional es de me-
dio punto y cuenta con dos arqui-
voltas boceladas, con chambrana 
de puntas de diamante. Las cua-
tro cestas de dicha portada, muy 
deterioradas, reproducen rudos 
apóstoles bajo arquillos semicir-
culares.

A la nave se adosa una sacristía 
meridional del siglo XVI cubierta 
con bóveda de cañón apuntado. 
La pila bautismal, semiesférica y 
lisa, es también medieval y está 
instalada junto al muro de la epís-
tola. La torre campanario es de 
planta rectangular y tres niveles 
separados por molduras nacela-
das. De interés son también los 
distintos capiteles interiores que 
se observan en el templo y de 
interés también su abundante y 
laboriosa filigrana tanto animal 
como vegetal.
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XXV Domingo del 
Tiempo Ordinario

XXVI Domingo del 
Tiempo Ordinario
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«Amigo, ¿no nos ajustamos en un denario? Toma lo 
tuyo y vete. Quiero darle a este último igual que a ti. 

¿Es que no tengo libertad para hacer lo que quiera en 
mis asuntos? ¿O vas a tener tú envidia porque yo soy 

bueno?» Así, los últimos serán los primeros y los 
primeros los últimos.

«Os aseguro que los publicanos y las prostitutas os 
llevan la delantera en el reino de Dios. Porque vino 

Juan a vosotros enseñándoos el camino de la justicia 
y no le creísteis; en cambio, los publicanos y 

prostitutas le creyeron. Y, aun después de ver esto, 
vosotros no recapacitasteis ni le creísteis».

» Isaías 55,6-9
❑» Salmo 144
❑» Filipenses 1,20c-24.27a
❑» Mateo 20,1-16

❑» Ezequiel 18,25-28
❑» Salmo 24
❑» Filipenses 2,1-11
❑» Mateo 21,28-32

Al amanecer salió…: Nos solemos fijar en el final 
de la parábola mirando lo que cobran los jornale-
ros. Me voy a fijar en momentos en que sale el 
dueño a buscar trabajadores para su viña. En el 
comienzo del día ya se muestra la actitud de quien 
está pendiente de su campo y ve necesario 
comenzar desde el primer momento a buscar 
jornaleros que puedan trabajar en su heredad. 

Salió otra vez a media mañana…: No sabemos si 
en el momento del amanecer estaba el cupo 
cubierto, pero vemos que vuelve a salir para ver 
quienes están en la plaza en disposición de traba-
jar y ofrecerles un medio y un lugar donde des-
gastar sus cualidades.

Salió de nuevo a mediodía y a media tarde…: Dos 
nuevas salidas, dos nuevos momentos en los que 
la presencia en la plaza de quien ese el dueño de 
la viña muestra su constante empeño en encon-
trar nuevos jornaleros.

Salió al caer la tarde y encontró a otros…: Vuelve 
de nuevo y ya es la tarde. Es el final de la jornada 
laboral y desde el punto de vista de la productivi-
dad no hay muchas posibilidades pero están esas 
personas que en el momento en que hay que tra-
bajar no encuentran quien les contrate. No impor-
ta tanto lo que la tierra produzca, sino que esa 
tierra haga posible vivir desde la dignidad del 
trabajo.

No quiero…: La respuesta rápida muchas veces 
no es reflexionada ni para bien ni para mal. La 
pronta respuesta lleva a contar lo primero que 
sale del corazón y lo que manifiesta es que no 
tiene voluntad de hacer lo que le manda el padre. 
No quiere al trabajo pero quiere al padre y por eso 
terminará por hacerlo. Cuando queremos a 
alguien de verdad hacemos muchas veces las 
cosas que nos pide no porque nos gusten o por-
que nos convenza, sino porque nos lo pide quien 
nos lo pide.

Voy, señor: Si la respuesta anterior era un no, 
esta respuesta va a ser un sí que tiene la misma 
reflexión que el anterior. No lo ha pensado y la 
respuesta ha ido en la dirección de quedar bien. 
Nos podemos encontrar con personas que nos 
van a responder de forma automática para quedar 
siempre bien. Luego ya pensarán si lo que han 
dicho les conviene o no, pero en primer lugar, 
quedar bien.

Se arrepintió y fue: El arrepentimiento de aquello 
que no nos hace vivir en autenticidad nos ha de 
llevar a educar nuestra voluntad desde la recta 
intención de quien quiere vivir en una coherencia 
que selle nuestra credibilidad. Nuestra reflexión 
interna ha de llevarnos a la acción. Una acción 
que nos ayude a conocernos más y una acción 
que nos lleve a conocernos mejor.

El arte de celebrar no se puede improvisar. Como 
cualquier arte, requiere una aplicación asidua. Un 
artesano sólo necesita la técnica; un artista, además 
de los conocimientos técnicos, no puede carecer de 
inspiración, que es una forma positiva de posesión: el 
verdadero artista no posee un arte, ni es poseído por 
él. Uno no aprende el arte de celebrar porque asista a 
un curso de oratoria o de técnicas de comunicación 
persuasiva (no juzgo las intenciones, veo los efectos). 
Toda herramienta puede ser útil, pero siempre debe 
estar sujeta a la naturaleza de la liturgia y a la acción 
del Espíritu. Es necesaria una dedicación diligente a la 
celebración, dejando que la propia celebración nos 
transmita su arte. 

Guardini escribe: «Debemos darnos cuenta de lo 
profundamente arraigados que estamos todavía en el 
individualismo y el subjetivismo, de lo poco acostum-
brados que estamos a la llamada de las cosas gran-
des y de lo pequeña que es la medida de nuestra vida 

religiosa. Hay que despertar el sentido de la grandeza 
de la oración, la voluntad de implicar también nuestra 
existencia en ella. Pero el camino hacia estas metas 
es la disciplina, la renuncia a un sentimentalismo 
blando; un trabajo serio, realizado en obediencia a la 
Iglesia, en relación con nuestro ser y nuestro compor-
tamiento religioso». Así es como se aprende el arte de 
la celebración.

EL SANTORAL

Santa Lioba  
de Maguncia

28 DE SEPTIEMBRE

Lioba pertenecía a una 
buena familia del Wessex y su 

madre, Ebba, estaba emparen-
tada con san Bonifacio. Desde 
niña, Lioba quedó internada en 
el monasterio de Wimborne, en 
el Dorsetshire. La gente la lla-
maba Lioba, que significa «la 
bien amada», un nombre que 
cuadraba a maravilla a un ser 

tan precioso a los ojos de Dios 
y de los hombres y que su 

dueña no dejó de usar nunca. 
Cuando llegó a la mayoría de 

edad, Lioba hizo su profesión y 
progresó rápidamente en virtud 
y saber. Su inocencia y su buen 
sentido servían de ejemplo aun 

a las monjas de mayor edad y 
experiencia. Su deleite lo 

encontraba en la lectura y las 
devociones.

Cuando su tío fue enviado 
como obispo a Sajonia, Turingia 

y el Hesse, no dudó en escribir 
a la abadesa de Wimborne para 

rogarle que le enviase a Lioba, 
junto con otras compañeras, 

para establecer algunos 
monasterios y centros de reli-

gión para mujeres en la nacien-
te Iglesia de Alemania. Se le 

unieron unas treinta monjas en 
Mainz y éste puso a Lioba al 

frente de la comunidad de 
Bischofsheim.

Se la representa con un peque-
ño cáliz en la mano, señal de su 

austeridad en una comunidad 
sujeta a las reglas de San 

Benito, donde no se comía más 
que dos veces diarias.
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La liturgia no se puede improvisar
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Mariana Rocha Celestino llegó a 
España hace 21 años. Su cuñado 
llevaba tiempo residiendo en 
Burgos y sintió la necesidad de 
«probar» por un año cómo era eso 
«del día a día en Europa», a pesar 
de que en La Plata tenía una «vida 
acomodada». «Yo soy psicóloga y 
tenía varios trabajos de los que 
ocuparme; era profesora en la 
universidad y tenía mi propio con-
sultorio y trabajaba en dos clíni-
cas –una de ellas para jóvenes 
con discapacidad– y ya tenía dos 
hijos», recuerda. La idea de venir a 
España no le motivaba demasia-
do, pero la coyuntura económica 
en Argentina y la imposición del 
corralito la empujaron a tomar la 
decisión, animada por su marido, 
quien se adelantó apenas quince 
días en el viaje.

Acá llegó con sus dos hijos (con 
3 y 6 años), con todos los papeles 
en regla y el permiso de residen-
cia ya tramitado en la embajada 
argentina. Reconoce que su pri-
mer año en Burgos «no hizo nada» 
y tras darse cuenta de que «lograr 
algo requiere tiempo», encauzó su 
vida. Buscaron un emplazamiento 
donde abrir el tercer negocio de 
su cuñado y lo encontraron en 
Aranda de Duero, donde residen 
desde entonces en un piso de 
alquiler. Por fortuna, «la tienda 
nos dio de comer desde el primer 
día» y en la Ribera han acabado 
asentando su vida. Incluso aquí 
ha nacido su tercera hija y sus 

tres retoños son unos arandinos 
más, perfectamente integrados. 

Reconoce que en estas dos 
décadas en Aranda «ha pensado 
volver» a su tierra en más de una 
ocasión. «Es muy difícil dejar tu 
gente, tu historia, tus sabores, tus 
olores, tus paisajes, unas navida-
des en verano…». Pero ahora se 
ha dado cuenta de que «este es mi 
sitio». Cuando Luz, su hija mayor, 
regresó a Argentina para comple-
tar sus estudios universitarios, 
«me di cuenta de la diferencia; me 

di cuenta de que lo que necesita-
ba estaba aquí», relata convenci-
da. Y la hija también, que optó por 
volver a Aranda.

Con el transcurso de los años, 
Mariana decidió convalidar su 
título de psicóloga con la inten-
ción de que se le abrieran nuevas 
oportunidades laborales. Fue así 
como acabó trabajando en el pro-
grama de atención a la drogode-
pendencia de Cáritas en Aranda, 
«aunque aquí hacemos un poco 
de todo y atiendo cualquier nece-

sidad terapéutica». También tra-
baja ayudando a migrantes a 
encontrar un trabajo y colabora 
con la delegación de Pastoral 
para las Migraciones del arcipres-
tazgo, ribereño ayudando a alcan-
zar el sueño de una vida nueva a 
aquellos que, como ella, también 
han dejado su tierra. 

«Les es de gran ayuda que yo 
haya vivido su misma experiencia 
y se abren mejor a contar sus 
dificultades y logros, y eso es 
bastante enriquecedor». Desde su 
vivencia y el acompañamiento a 
extranjeros, reconoce que siem-
pre se concitan «como dos fuer-
zas opuestas», «la de las oportu-
nidades y “lo otro”, que siempre te 
tira para atrás», como la nostalgia 
por la tierra y la familia e, incluso, 
«la gente que aquí no te ayuda 
tanto». Con todo, «te mantiene 
que lo poco que avanzas lo tienes 
ya asegurada». 

Reconoce que el «recelo» por los 
extranjeros es normal, aunque 
sueña con que España pueda vivir 
la mezcolanza de culturas que se 
vive en su Argentina natal fruto 
del flujo migratorio de Europa. «Es 
normal que la gente se mueva, el 
mundo es de todos, no es propie-
dad privada», reflexiona. «La 
gente es libre para migrar o que-
darse». «Normalicemos la migra-
ción, es parte del paisaje y la 
sociedad; va a ocurrir y está ocu-
rriendo». 

JORNADA MUNDIAL DEL MIGRANTE Y DEL REFUGIADO
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«El mundo es de todos,  
no es propiedad privada de nadie»


