
sta es la frase que el papa Francisco eli-

gió para celebrar la VII Jornada Mundial 

de los Pobres, tomada del Libro de Tobías 

(4,7). En esta misma línea, la campaña de 

Cáritas nos invitaba a enfocar la mirada y 

abrir el corazón: En Navidad tú tienes mucho 

que ver. El informe del programa de Acogida 

de Cáritas Miranda habla de 820 hogares 

atendidos en 2023 con más de 100.000 € de 

ayuda, principalmente en alimentos. La ma-

yoría de las familias que acuden son migran-

tes. No cerremos los ojos a esta realidad. 

   Vivimos un momento histórico que no favo-

rece la atención hacia los más pobres. La 

realidad virtual se apodera de la vida real y 

los dos mundos se confunden cada vez más 

fácilmente. Los pobres se vuelven imágenes 

que pueden conmover por algunos instantes, 

pero cuando se encuentran en carne y hueso 

por la calle, entonces intervienen el fastidio y 

la marginación.  

   El Libro de Tobías nos enseña cómo el in-

terés por los pobres no se agota en limosnas 

apresuradas: exige restablecer las justas re-

laciones interpersonales que han sido afecta-

das por la pobreza. Cuando estamos ante un 

pobre no podemos volver la mirada hacia 

otra parte, porque eso nos impedirá encon-

trarnos con el rostro de Jesús.  
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“No apartes tu rostro 

del pobre” 

E 

Miranda Inmigra 

Jornada de reflexión y  
oración contra la Trata 

 

febrero 

1 
jueves 

   

XV  Concurso escolar 
de dibujo y redacción 

 

LIBRES PARA ELEGIR  
SI MIGRAR O QUEDARSE 

Información y bases en  
www.archiburgos.es/inmigrantes 

 

Entrega de trabajos:  
hasta el 15 de febrero 

febrero 

8 
jueves 

6’30 de la tarde 

Charla en la 
Casa de Cultura 

8 de la tarde 

Oración en  
la parroquia del 
Espíritu Santo 

Retiro de  
Cuaresma 

 

5 de la tarde 

 

En Sagrados 
Corazones 

febrero 

25 
domingo 
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Opinión 

 

Rostros... 

Adama Badiane Diop 
 

  De Senegal                Padre de familia, conductor 

... y cifras 

    Nací en Kaolek (en 
Senegal) el 15 de mar-
zo de 1977. Soy el 
cuarto de seis herma-
nos, mi madre ya mu-
rió. Soy padre de tres 
hijos.  
   Llegué a Francia con 
un visado de 3 meses 
y trabajé 8 meses sin 
contrato. Más tarde 
vine a España, primero 
a Oviedo, donde ya 

empecé a trabajar con contrato durante 8 años, y 
finalmente a Miranda. Llevo fuera de mi tierra 16 
años.  

   ¿Por qué viniste? 

   Para mejorar mi medio de vida. Mi profesión era 
militar. Vivía en una provincia con mucha rebeldía 
y como mi madre sufría mucho entonces… me fui. 
Trabajé en la costura, construcción y conductor. 
Me marché directamente a Francia porque corría 
peligro al dejar el ejército. Al llegar a Europa me 
quedé un poco sorprendido al ver a las personas 
que dormían en la calle; en mi país eso no pasa-
ba, se les acogía en las casas. Ahora empieza a 
cambiar y empieza a dormir un 5% de gente en la 
calle, son extranjeros igual que en Europa.   

   ¿Cómo te han acogido?  

   Soy bien acogido, pero sin contrato de trabajo 
hasta que no tuve los papeles. En Miranda la gen-
te… sin conocerte hay un rechazo. Yo así lo viví; 
cuando te conocen son más abiertos. Ahora tengo 
amigos mirandeses, salgo con ellos a pasear y 
hago vida con ellos en sus casas y ellos conmigo 
en la mía... Desde que me conocen no tengo pro-
blema. Trabajo en una empresa de Miranda de 
transportes de conductor y legalmente. 

   ¿Qué añoras? 

   La familia, comida, amigos. Me gusta mucho mi 
país y pasear por sus calles, las fiestas, costum-
bres, aunque aquí me siento como en mi casa. 

   ¿Qué quieres contarnos? 

   Desde Cáritas se me ha propuesto para ser Rey 
Mago en un pueblo cerca de aquí. Estoy muy ilu-
sionado, me gustan los niños y haré todo lo que 
pueda para que sean felices como lo fui yo. 
   No me gusta que nos juzguen sin conocernos, y 
el rechazo por ser extranjero te hace sufrir. Soy de 
mente abierta, defiendo a las mujeres y me gusta 
lo que se hace con los extranjeros en esta ciudad, 
libres de vivir y disfrutar de lo que tenemos, puesto 
que entiendo que es de todos. 
   Acudo a la mezquita los viernes, soy musulmán. 
En agosto tendré el visado para mi hijo por agru-
pamiento, me gusta tener a la familia cerca. 

 

Personas extranjeras empadronadas 
en Miranda de Ebro a 1 de enero de 2024: 

4.869 
(13’4% del total de 36.365 habitantes) 

 

Comparación con los años anteriores 

 Año       Habitantes Extranjeros     % 

 2013  37.648     4.373    11’6 

 2014  36.724     3.660    10 

 2015  36.173     3.384      9’4 

 2016  35.922     3.378      9’4 

 2017  35.608     3.191      9  

 2018   35.477     3.262      9’2 

 2019  35.522     3.495      9’8 

 2020  35.760     3.795    10’6 

 2021  35.528     3.893    11 

 2022  35.239     3.843    10’9 

Principales países de procedencia 

  1.– Portugal 799   11.– Bulgaria      93  

  2.– Rumanía 765   12.– Pakistán        86      

  3.– Marruecos 623   13.– Argentina      68 

  4.– Colombia 459   14.– China      66    

  5.– Venezuela 235     15.– Ucrania      63 

  6.– Brasil  216     16.– Bolivia      62 

  7.– Perú    209   16.– Italia            62 

  8.– Argelia 149    18.– R. Dominic.    58  

  9.– Ecuador 145   19.– Nicaragua      57 

10.– Senegal   98    20.– Ghana       46 
  

   * A estas cifras hay que añadir las personas nacidas en 
el extranjero que poseen ya nacionalidad española. De 
hecho, en el municipio de Miranda hay empadronadas en 
2024 6.019 personas nacidas en el extranjero (16’6% 
de la población).   

Fuentes: INE (2013-2022) y Ayuntamiento de Miranda (2024) 


