
CATEQUESIS DESPERTAR
 SOBRE EL TRABAJO DECENTE

Propuesta de trabajo para los grupos de catequesis de niños de 6-7 años, 
para llevarla a cabo con sus padres.



1. OBJETIVOS

1. Continuar con la dinámica de catequesis conjunta, para que los padres se involucren en la 
iniciación de la fe de sus hijos.

2. Descubrir que el trabajo dignifica a la persona y le da libertad.

3. Reconocer que en la sociedad actual es prioritario cuidar a las personas que no tienen 
trabajo ni recursos.

2. DINÁMICA Y DESARROLLO

Nos preside la palabra: T R A B A J O ( cartel, cartulina..)

Nos saludamos como siempre, hacemos nuestra señal de la cruz.
Esta vez las sillas estarán en círculo.

Hoy vamos a hablar del trabajo: sale cada niño/a presentando a su padre y madre o al que le 
acompañe a la cate ese día.
El niño/a se sienta en su silla y son los demás niños los que le preguntan a qué se dedica, cuál 
es su trabajo diario... (puede surgir cualquier pregunta, horario, ropa laboral,...)

Alguno de los padres o madres no tendrá trabajo, y eso planteará otras cuestiones, será el o la 
catequista la que modere en cada caso y pueda explicar las dudas que surjan.
Plantear también qué se puede hacer con trabajo y qué no, y cómo sería un día normal para 
personas que estén en “paro”.

3. JESÚS NUESTRO AMIGO

Después de esta primera parte, seguimos “cotilleando” el evangelio para leer alguna lectura 
donde se hace referencia al trabajo de José, y comenzamos un pequeño diálogo de lo que 
sería incluso el trabajo de José y Jesús. (importante que hablen tanto niños como padres).

4. COMPROMISO

5. DESPEDIDA

Agradecemos la visita de los papis y mamis, una oración de salida, y nos dirigimos a la iglesia.

Entre todos, hacer una petición para añadir a la celebración de la Eucaristía que trate sobre la 
gente que tiene trabajo y la que está buscando.




