FICHA ADOLESCENTES Y JOVENES

Propuesta de trabajo para los grupos de adolescentes y jévenes de la Archidiécesis sobre
la Campana Diocesana de trabajo digno.




1. INTRODUCCION

Este curso 2023-2024 se esta llevando a cabo en toda la archidiécesis de Burgos una campana
llamada “Por un trabajo que construya dignidad. Iglesia comprometida por un trabajo digno”.
Una campana que nace de las conclusiones y objetivos marcados por la Asamblea Diocesana.

El objetivo principal de esta campafa es concienciarnos y comprometernos como Iglesia
diocesana en la defensa del trabajo digno, aunando las diferentes realidades y sensibilidades
gue existen en la archidiécesis.

Los adolescentes y los jovenes también forman parte de esta realidad. Con un futuro incierto
por delante, muchos se enfrentan a estudios que no les satisfacen, a tener que elegir demasiado
pronto a qué quieren dedicarse (eligiendo muchas veces entre lo que les gusta o apasiona y lo
que les da dinero). Y cuando son un poco mas mayores a trabajar de lo que sea pese a la sobre
cualificaciéon que muchos de ellos tienen, aceptar e incluso normalizar la precariedad, a no
poder tener un proyecto de vida mirando al futuro por la incertidumbre...

Esta ficha tiene tres objetivos para los adolescentes y jovenes:

e Reflexionar sobre el trabajo digno

e Conocer la relevancia que el trabajo tiene en el desarrollo de las personas.

e Ofrecer una vision cristiana del trabajo: pensando soluciones comunitarias y que
humanicen esta realidad.

2. PROPUESTAS DE VISUALIZACION

Os dejamos tres propuestas de videos, para que los acompanantes y animadores de cada grupo
podais decidir cudl puede ser mas interesante trabajar con vuestro grupo de adolescentes o
joévenes.

e De juventud sin futuro a “Juventud sin esperanza”

Hace diez afos, Enrique, Eva y Sarah se unieron a Juventud Sin Futuro para denunciar
la situacion de los jévenes: “Habia precariedad e inestabilidad en todas las facetas de
nuestras vidas”. Una década después, esa precariedad sigue enquistada. “No conozco
a nadie con un contrato laboral que le permita estabilizarse”, dice Idoia, de 24 anos.
Nico, con 25, asegura que ahora mismo solo puede aspirar “a cobrar 950 euros y
compartir piso”.

https:/www.youtube.com/watch?v=-C5jgtSIj4E

e “Los jovenes hablan”

Hermosa juventud, tremendo panorama. Los jévenes tienen dificil eso de “ocuparse y
no preocuparse”. Aquellos que perdieron su trabajo o que no llegaron a incorporarse
a un empleo por culpa de la crisis del coronavirus corren el riesgo de sufrir un duro
retraso para entrar a trabajar. Eso es lo que se desprende del ultimo informe de la
Organizacién Internacional del Trabajo (OIT).

https:/www.youtube.com/watch?v=UOKd8OICcQY



https://www.youtube.com/watch?v=-C5jgtSIj4E
https://www.youtube.com/watch?v=UOKd8OlCcQY

e Jovenes y explotacion laboral | Rosa Vazquez Dichas

Transformar la desigualdad de los jovenes en el mercado laboral es algo necesario y
gue podemos conseguir mediante acciones reales. Pero, ;por qué el mundo laboral
infravalora a los jovenes? ;Qué podemos hacer para cambiarlo?

https:/www.youtube.com/watch?v=BjLDnlq3TyM

3. ALGUNOS DATOS

Los datos aqui reflejados forman parte de una encuesta realizada a 437 jovenes por la Juventud
Obrera Cristiana (JOC) para la realizacion de su 49° Consejo General bajo el lema “Somos clase
obrera. Manos a la obra”.

Aconsejamos a los acompanantes y animadores, al igual que con los videos a que seleccionen
los datos mas signficativos y que puedan propiciar mayor debate y reflexion en su grupo.



https://www.youtube.com/watch?v=BjLDnlq3TyM

Se puede consultar el informe completo aqui:
https:/www.dropbox.com/s/mix27g0vazm87wp/Informe%20Encuestas%20del%20
49%C2%BA%20Consejo%20General..pdf?dI=0



https://www.dropbox.com/s/mix27g0vazm87wp/Informe%20Encuestas%20del%2049%C2%BA%20Consejo%20General..pdf?dl=0
https://www.dropbox.com/s/mix27g0vazm87wp/Informe%20Encuestas%20del%2049%C2%BA%20Consejo%20General..pdf?dl=0

4. REFLEXIONAMOS

En base a lo visto en el video y los datos proporcionados, planteamos las siguientes preguntas.

e ;Conoces alguna realidad a tu alrededor que se corresponda con lo visto en los
videos o lo analizado en los datos? En tu casa, en la familia, alguno de tus amigos...
e ;Queé te parece a ti personalmente todo esto? ;Cémo lo vives, qué sientes, cmo
te sitias? ;Qué es lo que mas te ha llamado la atenciéon?
¢Esta situacion te plantea algo que cambiar a la hora de plantearte tus estudios
y tu futuro? ;Qué crees que habria que hacer? ;Qué podemos hacer los jovenes,
las instituciones, la Iglesia?

5. COMPARTIMOS

Os invitamos a que nos compartais lo trabajado de la forma que prefirais (video, texto, imagenes,
collage, infografia). {Sed creativos! Esta parte es muy importante porque nos puede ayudar a la
delegacion a ver qué aspectos son importantes trabajar partiendo de la realidad que viven los
adolescentes y jovenes de la archidiocesis.

iEsperamos vuestras respuestas!

pastoraldeltrabajo@archiburgos.es




