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Atencion a victimas de
trata en la diocesis de
Burgos
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¢{QUIENES SOMOS?

M? Micaela Desmaissieres Lopez de Dicastillo, vizcondesa de Jorbalan, nacié en 1809 en
el seno de una familia burguesa de Madrid, Espafia.

Desde sujuventud, tuvo una especial inclinacién hacia las injusticias sociales, y alo largo
de su vida transformd esa sensibilidad compasiva en una indignacién comprometida, que
encarnd en una comprension apasionada y un amor exigente. Tras el encuentro con una
mujer en 1844 que le marcaria su compromiso vital, funda su primera Casa de Acogida para
mujeres abocadas a prostitucion en 1845 en Madrid, en la calle Dos amigos, 2. Esta iba a ser
la primera de otras muchas extendidas después por todo el mundo. En la actualidad,
Adoratrices estamos presentes en 25 paises.

“Solo he vivido por Dios y para ellas”.
“Por una sola daria yo mi vida”. “Solo por ellas”

Santa Maria Micaela

El 16 de julio de 1863 funda en Burgos (en la calle Ferndn Gonzalez) la primera casa en
esta ciudad de la Congregacion de las Adoratrices, siguiendo los pasos educativos y de
reinsercion de las mujeres, huyendo de paternalismos tan arraigados en la sociedad del s.
XIX. Cabe destacar el trabajo intenso con mujeres que le hizo estar acompafiada en
ocasiones de personajes histdricos tan importantes para la historia de las mujeres como
Concepcion Arenal.

Ya en el S.XX, Betania nace en 1999 para dar respuesta a mujeres en contextos de
prostitucién y mujeres victimas de trata con fines de explotacion sexual. Surgid tras la
celebracién del Sinodo diocesano de 1998: en la didcesis de Burgos se vio la necesidad de
acompanfar a las mujeres que estaban en contextos de prostitucion; por ello la didcesis
encomendd a Cdritas Diocesana junto a Adoratrices que pusieran en marcha un programa
para atender y acompanar esta realidad. Desde el 2014 Adoratrices lidera el programa
Betania en solitario.

La realidad de la trata con fines de explotaciéon sexual estd muy vinculada a la
prostitucion, y es por ello que, desde el comienzo del programa, aunque no se llamaba
trata, la realidad era esta misma. En los ultimos anos, la realidad de trata no sélo se
circunscribe a la explotacion sexual, también estamos atendiendo la explotacion laboral,
siendo ademas los hombres los que sufren esta realidad.

3|10



r?\)’ Adoratrices

DESARROLLO DE LA INTERVENCION

Desde Adoratrices Burgos se busca una constante renovacién y mejora en la
intervencion, buscando alternativas para poder adaptarse a las necesidades y demandas
de las mujeres. Se busca llevar a cabo los objetivos, organizando las diferentes dreas que
hay dentro del programa:

Acercamiento al medio

Se busca contactar y acceder a las mujeres en contextos de prostitucion, acercarnos a
su realidad para conocer la situacidn y las condiciones en las que se encuentran, asi como
sus demandas y necesidades.

La finalidad de nuestro proyecto de acercamiento es, por lo tanto, a través de las
diferentes acciones que desarrolla, tomar contacto, informar, acompafiar y motivar a las
mujeres mediante una intervencidon socioeducativa que se desarrolla en aquellos lugares
donde se ejerce prostitucion. Los clubes y pisos de la capital y su provincia son el lugar de
encuentro con las mujeres; alli también encontramos “hosteleros”, proxenetas, tratantes
y explotadores, que son la otra cara de la moneda en estos encuentros, en los cuales no se
puede poner en riesgo ni la integridad ni la seguridad de las mujeres.

Los pisos estan ubicados generalmente en las ciudades y pueblos grandes. La provincia
suele albergar los clubes que encontramos en los margenes de nuestras carreteras, siendo
sus condiciones en ocasiones bastante deplorables.

Recursos residenciales

Se ofrece un alojamiento alternativo a mujeres victimas de trata y mujeres que decidan
hacer un abandono de prostitucion. Se trata de recursos residenciales destinados a
capacitar a las mujeres para una vida auténoma y normalizada. El trabajo educativo en los
recursos busca que las mujeres se recuperen de los traumas causados por la trata,
adquieran unos habitos de vida saludables y consigan la maxima autonomia posible para
desarrollar las actividades de la vida diaria. Las mujeres han de responsabilizarse de ir
adquiriendo esos habitos, para lo cual se realizan proyectos personales individualizados en
los que marcaran su propia hoja de ruta con unos objetivos justificados y ponderados.

Centro de atencion social

La finalidad del proyecto es posibilitar y favorecer el desarrollo, promocién personal,
psicoldgica, social y comunitaria de las mujeres. Por lo que las estrategias utilizadas estan
encaminadas a favorecer su incorporaciéon social, laboral y cultural a través de la
participacidon activa, dinamica y flexible. La intervencién psicoeducativa posibilita, apoya 'y
orienta los procesos de las mujeres hacia la plena autonomia personal y social. El enfoque
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fundamental es hacer que la mujer sea protagonista, agente activo de su proceso, a través
de la escucha, el establecimiento de relaciones empdticas y el acompafiamiento de las
situaciones personales y sociales que se van desarrollando.

DATOS GENERALES DE INTERVENCION
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1. DATOS ANO 2024 DEL TOTAL DE PERSONAS ACOMPANADAS
NACIONALIDAD del total de las personas acompanadas
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SEXO del total de personas acompafnadas

SEXO
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SITUACION ADMINISTRATIVA del total de personas acompafiadas
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2. DATOS VICTIMAS DE TRATA

Evolucion Victimas de trata de afio 2022 a 2024
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NACIONALIDAD de las victimas de trata
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Destacar que, desde hace varios afios, ha habido un incremento de personas
identificadas en trata con fines de explotacion laboral. En bastantes casos, cuando son
mujeres las explotadas laboralmente, se mezcla con una explotacidon sexual para uso
privado, es decir, de hombres que ademas de tener a las mujeres en su casa para la limpieza
o labores de campo, las utilizan para un disfrute personal.

En el caso de los hombres detectados, todos son para la explotacidon laboral; también
son acompafados por Adoratrices en la recuperacion de sus derechos.
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DONDE SE UTILIZARA EL DINERO RECAUDADO

El dinero recaudado en esta colecta extraordinaria del Jubileo 2025 se utilizara
principalmente en el programa de formacidn sociolaboral. Este programa cuenta con
recursos econdmicos que son obtenidos mediante financiacién publica como el
Ayuntamiento, la Diputacidn de Burgos, Junta de Castilla y Ledn, siendo financiable en su
mayoria. Pero se quedan descubiertos otros gastos que no son aplicables a las
justificaciones publicas. El dinero recaudado ird destinado a becas de formacién
sociolaboral, que les permitan prepararse y acceder a un empleo digno, y también a dinero
en metalico que se entregara a las mujeres que no tienen otros ingresos en concepto de
dinero de bolsillo.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA DE FORMACION SOCIOLABORAL

Las mujeres que consiguen escapar de las redes de trata no siempre estan encontrando
alternativas de vida reales, puesto que un proceso de reinsercién puede alargarse hasta un
afo, y suelen estar en circunstancias con poca sostenibilidad debido a que en muchos de
los casos estas mujeres son el sustento econdmico para sus familias, principalmente hijos
y familia extensa.

Por ello desde Adoratrices se ve la necesidad de proporcionar a nuestras mujeres, que
estén en un proceso de reinsercion y recuperacion de la experiencia de la trata, alternativas
laborales reales con practicas de trabajo doméstico y cuidado de personas mayores en
casas de voluntarias, y remunerarselas desde el Proyecto.

Los objetivos fundamentales del Proyecto sociolaboral “de camino a un empleo real”
son los siguientes:

1. Aportar una remuneraciéon minima que suponga un apoyo mientras encuentran una
salida laboral normalizada.

2. Proporcionar una formacién sociolaboral practica que redunde en su futuro laboral.

3. Conseguir referencias a través de las voluntarias/os o personas colaboradoras para
apoyar su busqueda activa de empleo.

4. Ampliar su red social creando lazos con voluntarias que les ofrezcan visiones de
realidades diferentes a las que ellas han pertenecido.

5. Empoderar a las usuarias en el ambito laboral enfocado a una mejora a nivel
emocional de las mismas.

6. Aproximar su experiencia a un trabajo real adquiriendo las responsabilidades que ello
conlleva, desde instauracion de horarios normalizados con su cumplimiento, hasta
normalizar relaciones sociales que puedan darse entre empleadora y empleada, basadas
en un respeto mutuo y responsabilidad.
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