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R     ecordamos todavía las primeras palabras del nuevo papa León XIV 
el 8 de mayo desde el balcón de la basílica de San Pedro: ¡La paz esté 
con todos ustedes! También yo quisiera que este saludo de paz entre 

en sus corazones, llegue a sus familias, a todas las personas, dondequiera que 
estén, a todos los pueblos, a toda la tierra. ¡La paz esté con ustedes! Esta 
es la paz de Cristo resucitado, una paz desarmada y una paz desarmante, 
humilde y perseverante.

Desde siempre, desde el origen de la humanidad, la violencia y las guerras 
han generado migraciones forzosas. El papa Francisco lo denunció en 
numerosas ocasiones: Toda guerra deja al mundo peor que como lo había 
encontrado... No nos quedemos en discusiones teóricas, tomemos contacto 
con las heridas, toquemos la carne de los perjudicados. Preguntemos a las 
víctimas. Prestemos atención a los prófugos (Fratelli tutti 261).

Nuestro mundo ha alcanzado el pico más alto de conflictos desde la II 
Guerra Mundial: las 56 guerras y conflictos que permanecen activos son más 
internacionales, con 92 países involucrados más allá de sus fronteras, según 
el estudio sobre la paz global del Institute for Economics and Peace. Algunos 
nos suenan menos, otros más: Ucrania, Gaza, Sudán, Etiopía, Afganistán, 
Siria, República Democrática del Congo, Colombia, Venezuela, Nicaragua... 

Y las consecuencias las tenemos en casa: vuelve a crecer considerablemente 
la llegada de personas migrantes y refugiadas a nuestra tierra. No son 
números para asustar ni problemas a evitar y expulsar: son personas que 
huyen, como huiríamos nosotros. En este momento de la historia nos toca 
gestionar, acoger, entender… Y eso lo podemos y lo tenemos que hacer todos. 

Hay además otra llamada urgente: nuestro país no puede seguir 
colaborando de ningún modo a estas guerras.
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O OPINIÓN

A lo largo de mi vida, he contribuido econó-
micamente en la parroquia, pero como he oído 
en muchas charlas, de lo que me sobra. Aunque 
debo decir que, con el aprendizaje de estos años, 
mi vida ha ido cambiando poco a poco hacia una 
conciencia más profunda. Me parece terrible que 
nuestras políticas sean de usurpación a otros paí-
ses, les quitamos sus recursos. Tenemos estilos 
de vida que hacen que otros lo pasen mal y luego, 
cuando esa gente intenta buscar una vida mejor, 
que nosotros también lo hacemos, les cerramos la 
puerta. Una de esas personas es Hiba. Mi hermano 
Carlos me habló de ella; en mi casa hay una habi-
tación libre y decidí, sin pensármelo mucho, que 
sí, que la acogía. 

No todo es fácil, paso tiempo intentando que 
aprenda español, ayudándole a resolver problemas 
de su día a día; para sus estudios de informática, 
allí está Roberto, que ayuda mucho. Si la cosa se 
complica mucho, ahí está Esther para rescatarme. 
También estoy aprendiendo mucho de Hiba, otra 
religión, otra cultura... Hay días que me gustaría 
“tirarla por la ventana”, y a sus padres más toda-
vía, pero cuando me paro a pensar… si yo hubiera 
nacido y crecido en su ambiente, tendría los mis-
mos problemas; por eso, aunque no resulte fácil, 
creo que es algo que siento que debo hacer. 

Yo ahora no veo a Hiba como una inmigrante, 
la veo como hija de Dios como lo soy yo, con unas 
necesidades en las que yo sí puedo hacer algo, y si 
yo quiero ser seguidora de Jesús de Nazaret sien-
to, cada vez más, que es mi responsabilidad mirar 
mucho más hacia fuera de mi familia, que tiene 
las necesidades importantes cubiertas, pero hay 
mucha gente que no y yo creo que son a esos a los 
que debemos ayudar, aunque no sean de la familia. 
Creo que nos han educado para ver sólo las necesi-
dades de nuestras familias y eso debería cambiar. 
Así que yo os invitaría a que también os animarais 
a hacerlo, es muy enriquecedor y Cáritas tiene un 
buen equipo de soporte para cualquier problema 
que se presente. 

Creo que es hora de que todas esas palabras 
bonitas que pronunciamos en nuestras liturgias 
se vayan haciendo realidad. Porque siento que es 
lo que quiere el Padre de nosotros, y Jesús nos lo 
mostró en su forma de vida. 

Decidí que sí, que la acogíaDecidí que sí, que la acogía

Mari Cruz Palacios Moral
Fisioterapeuta. Familia de acogida

   El proyecto de familias, comunidades y parroquias 
acogedoras se inició en abril de 2024 a raíz de una pro-
puesta de la Asamblea diocesana de Burgos; se enco-
mendó su animación y coordinación a las Delegaciones 
diocesanas de Migraciones y de Cáritas.
   En este primer año de puesta en marcha han sido aco-
gidas 21 personas en 4 parroquias y 3 familias. Proce-
den de Marruecos, Gambia, Senegal, Perú, Colombia y 
Venezuela.
   Es una acogida temporal a personas migrantes que lle-
van ya un tiempo en Burgos, son conocidas por las enti-
dades de Iglesia, y necesitan un espacio acogedor para ir 
avanzando en su proceso de integración.
   No solo pretende responder al problema de la falta de 
vivienda, sino que además y sobre todo quiere potenciar 
el encuentro y la convivencia, promover la “cultura de 
hospitalidad”.



El relevo tranquilo: El relevo tranquilo: 
de Francisco a León XIVde Francisco a León XIV
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FFIRMA INVITADA

José Luis Pinilla Martín
Sacerdote jesuita

Desde el balcón de la basílica, apareció el nuevo 
papa, con paso sereno, sin la espontaneidad 
desarmante de su antecesor el papa Francisco. El 
nombre pronunciado fue breve, pero resonó con 
ecos profundos: León XIV. No un trueno, no un 
giro brusco. Un susurro firme. Un nuevo timonel, 
distinto, pero en continuidad. No improvisó. No 
dijo aquel ya célebre saludo del papa Francisco: 
“hermanos y hermanas, buenas tardes”. Este pedía 
ayuda: “Ayudadnos también vosotros, luego los unos 
a los otros, a construir puentes, con el diálogo, con 
el encuentro, uniéndonos todos para ser un solo 
pueblo siempre en paz. ¡Gracias al papa Francisco!”.
El corazón era el mismo. León XIV no viene del 

mármol, sino del barro. Antes de ser cardenal, fue 
misionero en Perú, donde vivió más de 18 años. Allí 
aprendió el quechua, compartió con los pobres de los 
Andes y celebró el Evangelio en las alturas olvidadas 
del norte peruano. La misión le enseñó a mirar al 
otro como rostro concreto de Cristo sufriente. Allí 
no hay ideas, hay personas con nombre, historia y 
lágrimas. Como hiciera el papa Francisco, que puso 
tanto énfasis en la necesidad de ver a las personas 
más allá de etiquetas o abstracciones, reconociendo 
su individualidad y sufrimiento. León XIV lo vivió no 
retóricamente, pues conoció de cerca el drama de 
la migración forzada, los desplazamientos internos 
por violencia o pobreza. Por eso pudo afirmar: 
“Jesús no es un muro que separa sino una puerta 
que nos une”, recordando que el Evangelio llega 
«desde fuera», subrayando cómo las comunidades 
de migrantes contribuyen a reavivar la fe en los 
países que los acogen. 
Recogía del papa Francisco su famoso slogan 

“puentes, no muros” pidiendo lo mismo: «Volvamos 
a construir puentes donde hoy hay muros». Y se 

remitía significativamente al obispo Ireneo de Lyon 
que nació en Asia Menor para después insertarse 
lejos, en Lyon. “¡Qué bien nos hace recordarlo 
aquí, en Roma, en Europa! -recordó León XIV-: el 
Evangelio fue traído a este continente desde fuera. 
Y también hoy las comunidades de migrantes son 
presencias que avivan la fe en los países que las 
acogen. El Evangelio viene de fuera. Ireneo conecta 
Oriente y Occidente”.
León XIV hereda pues una Iglesia profundamente 

marcada por el legado de Francisco, el pontífice que 
puso en el centro a los descartados. Aquel que, en 
2013, apenas meses después de ser elegido, viajó a 
Lampedusa, y allí lanzó un grito que aún arde en 
la conciencia: “¿Quién ha llorado por la muerte de 
estos hermanos y hermanas? ¿Quién ha llorado por 
estas personas que iban en la barca?”. 
Durante su pontificado, Francisco no dejó de 

hablar de los migrantes. En la encíclica Fratelli 
tutti escribió: “Los migrantes son un paradigma de 
nuestro tiempo: portan la cruz del abandono, la del 
desprecio, la de la discriminación” (FT 37). En cada 
gesto, cada viaje, cada palabra, su voz se hizo puente 
entre los que sufren y el mundo que ya no quiere 
mirar. 
León XIV comparte esa brújula. Pero, a diferencia 

de su predecesor, sus modos son distintos. Quizás 
no sea aún un nombre en los titulares, pero es ya 
un símbolo en construcción. Hay continuidad: otro 
latinoamericano, otro hombre de tierra pobre, otro 
obispo del fin del mundo. El espíritu de Francisco, 
con su obsesión por los que nadie ve, puede 
encontrar en él una forma renovada, más callada, 
más paciente, pero igual de radical 
Termino con la reacción del nuevo papa ante unas 

palabras de JD Vance, vicepresidente de EE.UU. 
La frase “Debemos preocuparnos primero por los 
americanos, no por los migrantes”, atribuida al 
vicepresidente, reflejaba una posición nacionalista 
y prioritaria hacia los ciudadanos propios frente a 
los migrantes. Como contraste, tras la fumata blanca 
se retomaron antiguas publicaciones del entonces 
cardenal Prevost en la red social X; un artículo del 
National Catholic Reporter se titulaba: "JD Vance 
se equivoca: Jesús no nos pide que clasifiquemos 
nuestro amor por los demás". 
Fue una respuesta breve, pero contundente: 

evangélica hasta el tuétano.



Encuentros en Aranda y en MirandaEncuentros en Aranda y en Miranda

Pañuelos de fiestas 

Nueva asociación de Colombia Campeonato internacional de danza

Subvenciones municipales
El Ayuntamiento de Burgos ha convocado las subvencio-

nes de 2025 para entidades privadas sin ánimo de lucro de 
cara a desarrollar programas integrales en materia de in-
migración, por un total de 50.000 €. El plazo de solicitudes 
es hasta el 15 de octubre, y se puede encontrar más infor-
mación en https://goo.su/YT0myKu  

La Asociación 
“Soy Colombia” 
fue presentada 
en la Sala Polisón 
de Burgos el 30 
de abril, como 
“un espacio crea-
do para promo-
ver la cultura, el 

arte, la integración, la identidad colombiana y la defensa 
de los derechos humanos”. Magnolia Sánchez, que fue 
líder social y política en su país, es la presidenta de este 
colectivo. Durante el acto de presentación intervinieron 
diversas autoridades allí presentes, así como miembros 
de la asociación Burgos Acoge.

Han sido va-
rios los encuen-
tros celebrados 
recientemente. 
Por ejemplo, el 
26 de abril se pre-
sentó la realidad 
de Palestina en 
Aranda de Due-
ro, en la sede de 

la asociación de vecinos del Polígono Residencial, con la 
colaboración de la parroquia de San José. Randa, nacida 
en Palestina, que vive en Aranda con su familia, fue des-
granando la historia y cultura del país hasta llegar a nues-
tros días, con la trágica situación que se vive y que ella no 
dudó en describir como un genocidio. En el día en que se 
había enterrado al papa Francisco, quisieron destacar y 
agradecer el hecho de que todas las tardes, desde que co-
menzó el último conflicto, él llamaba personalmente por 
teléfono a la parroquia de Gaza para interesarse por cómo 
estaban. El encuentro terminó con un coloquio más in-
formal, degustando algunos dulces palestinos.

Posteriormente, también 
en Aranda, el sábado 14 de 
junio se celebró la edición 
nº 16 del Encuentro de Na-
ciones en el colegio Domi-
nicas de Aranda de Duero 
con unos 300 participantes. 
Tarde de calor, alegría y 

convivencia intercultural, desde el lema "Dios camina con 
su pueblo". Como acogida, se podían contemplar puestos 
colocados por Argentina, Colombia, Ecuador, Honduras, 
Chile, Perú, México, Venezuela, Marruecos, Palestina y 
España. Luego, una oración conjunta por la paz, seguida 
de la presentación de los trajes típicos de cada país. Como 
sorpresa, una interesante representación teatral a cargo 
de padres y niños de la asociación de autismo. Rifa de 
premios con los pasaportes, y de nuevo en la calle, piñata 
para los más pequeños, degustación de productos típicos, 
canciones y bailes de diversos países... hasta completar 
cuatro horas de hermosa convivencia. 
La semana 

siguiente, el 21 
de junio, algu-
nos mirandeses 
procedentes de 
Ecuador presen-
taron cómo es 
su país, cómo se 
vive allí, con sus 
riquezas y pro-
blemas, y cómo 
se sienten acogidos en la ciudad de Miranda de Ebro. El 
encuentro, organizado por la Pastoral de Migraciones, 
tuvo lugar en el salón parroquial del Buen Pastor. Hubo 
presentaciones, diálogo, exposición de artesanías y tra-
jes, degustación de algunos platos típicos, y muy buen 
ambiente de convivencia, en la víspera del Corpus, Día de 
Caridad, Día de Fraternidad. 

Este año se han vendido 4.500 pañuelos de las fiestas de 
San Pedro y San Pablo, a 1 €, y el Ayuntamiento de Burgos 
ha decidido donar lo recaudado a Burgos Acoge, para co-
laborar con sus proyectos de integración al colectivo mi-
grante.

A ACTUALIDAD
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La ciudad de Burgos ha 
acogido del 3 al 12 de julio el 
Campeonato Internacional 
de Danza, con delegaciones 
de 51 países: más de 8.000 
bailarines y aproximada-
mente otros 5.000 acompa-
ñantes y familiares. La cere-
monia inaugural congregó a 
unas 18.000 personas en un 
desfile desde la catedral hasta 
la plaza de Santa Teresa.



Las XVI Jornadas 
de diálogo cristia-
no-musulmán, cele-
bradas el 28 y 29 de 
mayo con el lema 
"Dios camina con su 
pueblo", abordaron 
la importancia de la 
fe para los migran-
tes, antes, en y des-
pués de sus viajes. 
El primer día se 

realizó una conexión online con Montse Prats, religiosa es-
pañola que trabaja en Oujda (Marruecos, cerca de la fron-

Diálogo cristiano-musulmánDiálogo cristiano-musulmán

Memoria de Cáritas 2024

Memoria de Atalaya 2024

Encuentro diocesano de pastoral

San Juan de Dios

Exposiciones del concurso escolar

“El poder de contar”

Con motivo de la fiesta del Corpus, Cáritas diocesana 
presentó su memoria de actividades en 2024 en la dióce-
sis de Burgos. Algunos datos a destacar son los siguien-
tes:
· Familias atendidas: 

6.816.
· Personas beneficiadas: 

10.131.
· Intervenciones realiza-

das: 78.854.

También el 18 de 
junio Atalaya Inter-
cultural presentó su 
memoria. Estos son 
algunos de los datos 
(todos ellos referi-
dos a personas mi-
grantes):

Los colegios Dominicas de Aranda y Fuentecillas y 
Juan de Vallejo de Burgos han expuesto en sus centros 
los trabajos del concurso sobre migraciones.

El programa de Protección Internacional de San Juan 
de Dios en Burgos ha prestado ayuda desde enero a 45 
solicitantes de asilo pertenecientes a 9 núcleos familia-
res. De entre los 18 adultos, ha facilitado a 9 de ellos ac-
ceso a un contrato laboral. El lunes 23 de junio se organi-
zó en Fuentes Blancas un encuentro multicultural para 
estrechar lazos y reivindicar sus derechos.

“El poder de contar” nace en 
la Universidad de Burgos con 
el objetivo de ofrecer un espa-
cio de expresión a personas in-
migrantes y refugiadas. Se han 
realizado talleres de creación 
artística donde los participantes 
pudieron plasmar sus vivencias 
y recuerdos a través de la pintura. El 17 de junio, en vís-
peras del Día Mundial de las Personas Refugiadas, AC-
CEM organizó en la Biblioteca Pública una jornada con 
concurso de microrrelatos y actuaciones musicales y ar-
tísticas. Hasta el 19 de julio se podrá visitar la exposición 
de pintura en la plaza San Juan.
ACCEM publicó también el 20 de junio su mensaje ti-

tulado Por la acogida. Por la protección de los derechos hu-
manos. Por el derecho de asilo. Por la paz.

El 14 de mayo se ce-
lebró el XIX Encuentro 
diocesano de pastoral de 
migraciones, con la par-
ticipación de agentes de 
pastoral de varias parro-
quias y movimientos, y 
voluntarios y trabajado-
res de Cáritas Burgos, Atalaya Intercultural y la Casa de 
Acogida San Vicente de Paúl. Tras el café de bienvenida 
y la oración inicial, fueron presentándose las cifras de 
personas extranjeras recién llegadas a Burgos estos últi-
mos años, su perfil y expectativas, con la ayuda de Lour-
des (de Cáritas Gamonal) y María (de Atalaya), así como 
los testimonios de Germán (de Venezuela) e Issam (de 
Marruecos). También se presentó cómo se trabaja esta 
realidad en las entidades de Iglesia.
Tras el coloquio abierto, se concluyó con una serie de 

actitudes y propuestas a tener en cuenta.

AACTUALIDAD
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tera con Argelia) acogiendo a migrantes en tránsito. Tras 
su impresionante testimonio, se completó la jornada con 
la intervención de dos senegaleses presentes en Burgos, 
Coly y Yamá, que contaron también su experiencia de Dios 
como musulmanes.
En la segunda sesión intervino Marie Lucia Monshene-

ke, mujer católica, activista, co-fundadora y presidenta de 
Famek Elkartea, Asociación de Mujeres Kongovascas (Bil-
bao), que afirmó: "Cada uno venimos con una caja cerra-
da, que aquí tenemos que abrir al contacto con otros cre-
yentes y no creyentes".
El grupo de diálogo cristiano-musulmán, organizador 

de estas jornadas, concluyó la sesión en torno a un delicio-
so cuscús marroquí.



Líbano es un país situado en el oeste de Asia, 
en la costa oriental del mar Mediterráneo. 
Limita con Siria al norte y este, con Israel al sur 
y con el mar Mediterráneo al oeste. Es el único 
país del Oriente Medio sin desierto, con paisajes 
que van desde playas doradas hasta montañas 
nevadas y valles verdes de olivares y viñedos. 
Antiguamente, Líbano fue hogar de los 

fenicios, grandes comerciantes y navegantes del 
Mediterráneo que crearon uno de los primeros 
alfabetos de la historia. Fue parte del Imperio 
Romano y en la ciudad de Caná se realizó el 
primer milagro de Jesús, convirtiendo el agua en 
vino.
Políticamente, Líbano es una república 

parlamentaria democrática con un sistema 
único que reparte el poder entre religiones. El 
presidente es siempre cristiano maronita, el 
primer ministro musulmán suní y el presidente 
del parlamento musulmán chií, reflejando su 
diversidad y convivencia. Aunque el árabe es 
la lengua oficial, se hablan también francés e 
inglés. 

El cedro del 
Líbano, sím-
bolo nacional 
presente en 
su bandera, 
es un árbol 
m i l e n a r i o 
mencionado 
en la Biblia. 
Puede vivir 
más de mil 
años y alcan-

zar 40 metros de altura. Representa fuerza, eter-
nidad y dignidad para los libaneses, y visitar sus 
bosques es sentir la historia viva de este peque-
ño gran país.
Líbano es famoso por su hospitalidad y su 

Población: 5.849.141 habitantes.
Libaneses en Burgos (2024): 15.
	 Nacidos en Líbano: 25.
Superficie: 10.452 km².
Idioma oficial: árabe.
Religiones: cristianos 55% (maronitas 30%, ortodoxos 

12%, melquitas 8%); musulmanes 44% (suníes 20%, 
chiíes 18%, drusos 6%).

Principales ciudades: Beirut (capital), Tripoli, 
      Sidón, Tiro, Aley, Jounieh, Zahle, Byblos.
Moneda: libra libanesa (1 euro = 105.092 LBP).

gastronomía, considerada por muchos como la 
mejor del mundo. Sus platos como el hummus, 
tabbouleh, kibbeh, fattoush y shawarma conquistan 
a cualquier visitante. Además, es conocido por 
sus aceitunas y aceite de oliva de excelente 
calidad, y sus vinos, especialmente los del valle 
de la Bekaa, exportados internacionalmente y 
premiados. 
Con una cultura vibrante, vida nocturna 

famosa en Beirut, gente amable y paisajes 
espectaculares, Líbano ofrece al visitante ruinas 
romanas como Baalbek, antiguas ciudades 
fenicias como Tiro y Byblos, montañas para 
esquiar y playas para relajarse. Todo esto, en 
un país que se recorre de norte a sur en solo 
unas horas y donde la seguridad en las zonas 
turísticas es alta. 

Uno de los lugares 
más impresionantes 
de Líbano es la estatua 
de Madre María 
(Nuestra Señora del 
Líbano) en Harissa, 
que domina la bahía de 
Jounieh. Esta estatua 
blanca es un lugar de 
peregrinación y ofrece 
vistas espectaculares 
al mar Mediterráneo y 
las montañas. 
También destacan 

las Grutas de Jeita, 
famosas por sus estalactitas 
y estalagmitas iluminadas, el 
animado centro de Beirut con 
sus cafés y vida nocturna, y el 
valle de Qadisha, Patrimonio de 
la Humanidad, conocido por sus 
antiguos monasterios y paisajes 
verdes. 
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LíbanoLíbano
P PAÍS A PAÍS

Mario Emile Rizk  

Escudo libanés



Llevas muchos años de trabajo... ¿Nos 
puedes contar algo de tu experiencia? 

Siempre han estado presentes 
en mi vida de una u otra forma 
las personas más vulnerables. He 
aprendido, aprendo cada día de estas 
personas, su resiliencia, valentía, 
ganas de afrontar el futuro, también 
de su desesperación, su rebeldía… Me 
cuestiono qué haría yo en esa situación 
y trato de mirar con mirada empática, 
sin prejuicios, intentando conocer el 
fondo de las personas y su situación. 

Hay un horizonte que no podemos 
perder: toda persona tiene dignidad. 
El ser Hija de la Caridad me ayuda a 
reconocer desde la fe que el otro, sea 
quien sea, venga de donde venga, es hijo de Dios 
como yo y hermano mío.

Estabas aquí en el año 2000 cuando se abrió la 
Casa de Acogida. ¿Cuáles crees que son los desafíos 
que enfrenta 25 años después? 

Hay desafíos nuevos y otros de siempre que no 
pierden su valor y tienen que estar presentes:
•	 La atención a las personas. La persona es el centro 
de nuestra misión. La escucha activa, paciente, es 
fundamental. Hay que estar al lado recorriendo 
juntos el camino hacia su autonomía.  

•	 La convivencia. Las personas que vienen a la 
Casa tienen características muy variadas: países, 
culturas, religiones, economía, visión del mundo, 
lo que exige un respeto y aceptación mutua. 

•	 La autonomía e integración. Nos enfrentamos 
aquí a dos fuertes retos: el laboral y el 
habitacional. Hoy difícil para todas las personas 
y más aún para los que carecen de permiso de 
trabajo.

•	 Economía. Dentro de la sencillez hay que 
procurar que las personas se sientan a gusto. Esto 
supone un gasto diario muy superior a las escasas 
entradas. Es un gran reto cómo hacerlo viable.

•	 Pisos. Estamos comenzando el proyecto “13 casas” 
de la Familia Vicenciana, proyecto extendido 
a varios países que desarrollan el programa de 
acogida en pisos para personas en situación de 
riesgo o exclusión. 

¿Cuál ha sido el momento más 
significativo de tu vida compartida con 
los necesitados?

Cuando te pones al lado del otro con 
intención de compartir su vida todo es 
significativo: sus palabras, sus gestos, 
experiencias, anhelos, dolores, alegrías, etc. 
Un momento inolvidable fue el del chico 
habitualmente con rostro serio, enfadado, 
que al valorarle su extraordinaria actitud para 
jugar al futbol cambió de cara y de actitud. 
Es conocida y reconocida la labor que 
realizáis en vuestra Casa. Cuéntanos un 
poco...

Somos siete hermanas, Hijas de la 
Caridad, y siete empleados, así como 
treinta voluntarios. Tenemos una relación 

estrecha con Cáritas ayudándonos mutuamente y 
con otras instituciones a las que podemos acudir y 
las cuales demandan también nuestros servicios.

Cuidamos la acogida, los diferentes servicios 
(comedor, duchas, lavandería, peluquería, intervención 
sanitaria, talleres, clases de español, informática, 
participación en Centro de Día), el acompañamiento, el 
saber decir sí y saber decir no, y la dimensión espiritual. 

La participación de personas migrantes en la Casa 
de Acogida es continua. ¿Cómo ves las migraciones 
actuales? 

Un reto para nuestro mundo. ¿Cómo es posible 
que con tanta riqueza en el conjunto del planeta haya 
personas que tengan que emigrar de su país para no 
sufrir necesidades básicas? Creo imprescindibles políticas 
migratorias que faciliten el acceso de los migrantes 
al mundo laboral, promocionar los países de origen 
ofreciendo una vida digna a sus habitantes, y un sistema 
de acogida y protección de menores no acompañados.
   ¿Algo más? 

Finalizo con un gran “gracias”. Gracias a mi 
Comunidad siempre dispuesta a colaborar, al personal de 
la casa, empleados, voluntarios, colaboradores, entidades, 
asociaciones etc. que sin ellos no podríamos realizar la 
misión. Gracias a la Compañía de las Hijas de la Caridad 
y a nuestros Fundadores, San Vicente y Sta. Luisa, que nos 
metieron el gusanillo del servicio a los más necesitados y 
sigue viviendo dentro de nosotras. “Dios no nos mira por 
la grandeza de nuestras obras, sino por el amor con que las 
hacemos” (San Vicente de Paúl).

Manuela Rubio AguadoManuela Rubio Aguado
Hija de la Caridad             Casa de Acogida San Vicente de Paúl
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	 Premios 	 Premios del XVI Concurso escolar de dibujo y redaccióndel XVI Concurso escolar de dibujo y redacción
"Dios camina con su pueblo" (2)"Dios camina con su pueblo" (2)

Elia Colino Angulo  4º Secundaria
Colegio Dominicas (Aranda de Duero)

Diego Flórez Zuazo  3º Primaria
Colegio Fuentecillas (Burgos)

Alba Ceballos Sainz  2º Secundaria
Colegio Santa María la Nueva 
y San José Artesano (Burgos)

Migrantes viajeros
La fotografía muestra a un grupo 

de personas migrantes viajando jun-
tas, apretadas en un espacio reduci-
do, con expresiones de incertidumbre 
y esperanza. Sus rostros reflejan un 
sentimiento compartido: el deseo de 
encontrar un futuro mejor, a pesar de 
las dificultades que enfrentan. El he-
cho de que muchos de ellos repitan 
"Dios nos acompañará" es un claro 
indicio de que buscan consuelo en su 
fe. En momentos tan difíciles como 
estos, donde lo desconocido los ro-
dea, su confianza en la presencia divi-
na les da fuerzas para seguir adelante.

En esta fotografía veo no solo a 
personas que han dejado atrás su país 
y su hogar, sino a seres humanos que 
han decidido arriesgar todo por el 
bienestar de sus familias. La mirada 
de cada uno de ellos transmite 
temor, pero también una gran 
determinación. Sin duda, la fe juega 
un papel fundamental en su travesía, 
no solo como consuelo en momentos 
de desesperación, sino también como 
guía en cada paso del camino.

Si yo fuera un compañero de via-
je, imagino que intentaría ofrecer 
apoyo emocional, estar a su lado en 
silencio cuando lo necesiten o, si tie-
nen fuerzas para hablar, escuchar sus 
historias. Trataría de ofrecerles un es-
pacio de confianza, de esas pequeñas 
seguridades que dan paz en medio de 
la incertidumbre. Es posible que los 
nuevos migrantes en mi centro es-
colar se sientan abrumados por todo 
lo que tienen que aprender: un nue-
vo idioma, una nueva cultura, nue-
vas costumbres. Acompañarlos sería 
como brindarles una mano amiga, 
una sonrisa, un gesto que les permi-
ta sentirse menos solos. La acogida es 
clave para que puedan integrarse sin 
sentirse excluidos.

La frase “Dios nos acompañará” 
tiene un significado profundo. Para 
muchos migrantes, no es solo una 
oración, sino un acto de confianza to-

tal, un refugio en la espiritualidad que 
les da la esperanza para no rendirse, 
para avanzar a pesar de las adversida-
des. No importa cuán largo o peligroso 
sea su camino; el saber que no están so-
los, que algo superior los acompaña, les 
da valor para seguir adelante.

En este contexto, como sociedad, de-
bemos preguntarnos: ¿qué podemos ha-
cer para ser buenos samaritanos, para 
brindarles a estas personas el calor y la 
seguridad que necesitan en su nuevo 
hogar? A veces, basta con un gesto ama-
ble, una sonrisa sincera o un poco de 
paciencia para hacerles sentir que han 
encontrado un lugar donde pueden em-
pezar de nuevo.

Una nueva vida
Mi vida era normal hasta que el cielo 

se llenó de misiles y la tierra se tiñó de 
rojo. Me llamo Maha y esta es la historia 
de cómo me fui de mi país para buscar 
una vida mejor.

Yo vivía bien hasta que empezó la 
guerra de Palestina contra Israel. Cada 
día llegaban noticias de más muertes, 
catástrofes y familias separadas. Tras 
muchos días de tensión y mucho mie-
do, mi familia y yo tomamos una dura 
decisión: dejar nuestro país y emigrar a 
España a buscar nuevas oportunidades 
en un país donde no vivieses con temor 
por tu vida. La decisión no fue fácil, en-
frentarte a una aventura muy peligrosa 
donde podías morir, abandonar el único 
lugar que conocías e irte a un sitio con 
un idioma nuevo.

La travesía duró 22 días e íbamos 50 
personas en una patera que parecía que 
se hundía poco a poco. Paramos en Ita-
lia, donde 20 se bajaron para buscar una 
nueva vida. Pero, a partir de ese mo-
mento, las cosas se torcieron. Una gran 
tormenta nos sorprendió cerca de Cer-
deña. Las grandes olas empujaban con 
brusquedad la patera, que oscilaba pe-
ligrosamente. Todos los niños se abra-
zaban a sus familias, llenos de miedo, 

esperando que todo pasara. Cuando 
la tormenta amainó, solo quedába-
mos 19 personas. Había visto cómo 
mi hermano se hundía en las oscu-
ras aguas mientras yo no podía hacer 
nada. Ese momento me hizo darme 
cuenta de lo valiosa que es la vida y 
que tenía que hacer todo lo posible 
por conseguirlo.

Llegamos a Almería 17 personas, 
unidas por todas las cosas que había-
mos pasado y felices por llegar a tie-
rra. Para salir adelante tuvimos que 
trabajar muy duro, pero la promesa 
tras la muerte de mi hermano me 
hizo seguir.

Han pasado 6 meses desde que vi-
nimos. Nuestra situación ha cambia-
do. Seguimos trabajando duro para 
salir adelante pero, poco a poco, veo 
la luz al final del túnel: estamos lo-
grando la vida que queríamos.

A veces me encuentro con gente 
que está en la misma situación que  
yo estaba antes y les doy consejos 
para que ellos también consigan su 
vida soñada.

A pesar de que ha sido la experien-
cia más peligrosa y dura que he vivi-
do, ha merecido la pena porque poco 
a poco estoy consiguiendo la vida que 
tanto quise. 



Respuesta:
* Los requisitos generales para opositar en España 

son los siguientes:
· Nacionalidad española.
· Tener cumplidos 16 o 18 años (según el puesto con-

creto) y no superar la edad máxima de jubilación.
· Poseer la titulación requerida para cada cuerpo. 
· No  haber sido  separado  por expediente disciplina-

rio del servicio de las Administraciones públicas, ni es-
tar inhabilitado.

· Cumplir las condiciones para ejercer las funciones 
del puesto y no padecer ninguna enfermedad ni limita-
ción incompatible.

· Presentar la documentación necesaria para la oposi-
ción concreta. 
* Pero de acuerdo con la  Orden HFP/688/2017, a la 

mayoría de oposiciones  se acepta la inscripción sien-
do extranjero para trabajar como funcionario públi-
co siempre que se trate de:

· Nacionales de los Estados de la Unión Europea.
· Cónyuge de los españoles y de los nacidos en otros 

Estados miembros de la Unión Europea, cualquiera que 
sea su nacionalidad, siempre que no estén separados.

· Descendientes menores de 21 años o mayores depen-
dientes de españoles y nacidos en otros Estados miem-
bros de la UE.

 

   Ingredientes para la masa
- 850 gr. de harina
- 500 ml. de agua tibia
- 1 cucharada de sal
- aceite

   Ingredientes para el relleno
- 1 kg. de requesón
- 3 huevos
- 1 cucharada de sal

· Personas incluidas en el ámbito de aplicación de Tra-
tados Internacionales de la UE ratificados por España en 
los que sea de aplicación la libre circulación de trabaja-
dores.
* Los nacionales de países no comunitarios y que no 

sean cónyuge o descendiente de un español o miem-
bro de un país miembro de la Unión Europea  no po-
drán convertirse en funcionarios en España, pero sí que 
pueden opositar para  convertirse en personal laboral, 
en igualdad de condiciones que los españoles y los eu-
ropeos, siempre que se encuentren en una de estas  si-
tuaciones: residencia temporal, residencia permanente, 
autorización para residir y trabajar, o condición de refu-
giado.
* Si has estudiado en el extranjero y quieres presentar-

te, es importante que sepas que  los títulos extranjeros 
sirven para oposiciones. Pero para  poder presentarte a 
oposiciones españolas tendrás que homologar o solicitar 
el reconocimiento de la equivalencia de tu título antes de 
presentarte a tu oposición, acudiendo al  Ministerio de 
Educación, Formación Profesional y Deportes.
* Por último, hay que tener en cuenta que hay oposi-

ciones a las que solo pueden acceder los ciudadanos con 
nacionalidad española, como: Auxilio Judicial  y  Tra-
mitación Procesal y Administrativa, Agente de Hacienda 
Pública, Ayudante de Instituciones Penitenciarias, Cuer-
po Nacional de Policía y Guardia Civil.

La receta
Plǎcinte (empanadas) (Moldavia)

Tomado de gokoan.com

Valentina Ucrainciuc

La consulta

Año XX     -    Nº  79 Pág.   9

¿Puedo optar a una oposición para funcionario público sin tener nacionalidad española? 
Conozco un amigo rumano que sí se ha presentado a oposiciones...

UUN POCO DE TODO

Preparación
  Se mezclan y se amasan los ingredientes para la masa. 
Se deja la masa reposar unos 10 minutos cubierta con 
film transparente.
  Transcurrido ese tiempo cortamos la masa en 15 
partes iguales y formamos unas bolitas. Cada bolita la 
extendemos con un rodillo de cocina y untamos con 
aceite. Dejamos reposar unos 5 minutos y empezamos 
extender la masa muy fino.
  Rellenamos con queso previamente, mezclando 
con huevo y sal dándole la forma de rollito y luego 
darle forma de un círculo. Untamos encima cada una 
con huevo batido. Cocinar en horno previamente 
calentado, a una temperatura de 200 grados unos 25 
minutos. ¡Buen provecho!
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Las festividades de la costa 
ecuatoriana, y especialmente las 
de Manabí, constituyen dispo-
sitivos rituales de construcción 
identitaria, transmisión de me-
moria social y resistencia cultu-
ral. Más que simples tradiciones 
folclóricas, estas celebraciones 
son actos políticos y escénicos 
donde el cuerpo, la palabra y el 
espacio público se convierten 
en soportes de memoria y perte-
nencia colectiva.
Cada 6 de enero, en el cantón Santa Ana, se celebra la Ba-

jada de Caretas, una mascarada popular que permite a sus 
participantes, cubiertos de rostros grotescos y trajes extra-
vagantes, recorrer las calles en una procesión burlona. 
Durante enero también se celebran los Chigualos, rondas 

y cantos infantiles que, más allá de su carácter navideño, 
constituyen actos de transmisión oral y reafirmación co-
munitaria. Involucran juegos de manos, coplas y danzas 
colectivas que preservan un repertorio musical heredado. 
En el marco de estas festividades, la participación de las 
mujeres adquiere una relevancia fundamental, no solo 

Burgos cuenta con una vibrante 
red de 81 peñas, agrupaciones, 
grupos de danzas y casas 
regionales, todas ellas integradas en 
la Hermandad de Peñas, Sociedades 
y Casas Regionales de la Cabeza de 
Castilla. Esta Hermandad, fundada 
el 3 de noviembre de 1977, es el 
corazón organizativo de muchas de 
las actividades festivas y culturales 
que dan vida a la ciudad durante 
todo el año.
Pero ¿qué es exactamente una peña? Se trata de una 

agrupación de personas que comparten intereses 
comunes y participan de forma activa en fiestas 
populares, actividades culturales, gastronómicas o 
deportivas. En Burgos, estas peñas no solo animan las 
Fiestas de San Pedro y San Pablo, sino que también 
organizan eventos durante todo el año, fortaleciendo el 
tejido social de los barrios.
En cuanto a las casas regionales, actualmente hay 

al menos tres activas en la ciudad: la Casa Regional de 
Andalucía, la Casa de Cantabria y la Casa Regional de 

Salamanca.
El objetivo común de peñas y 

casas regionales es claro: preservar 
y promover las tradiciones, 
fomentar la convivencia y 
enriquecer la vida cultural de 
la ciudad. Además, muchas de 
ellas funcionan como espacios de 
encuentro intergeneracional, donde 
se imparten clases de baile, se 
organizan excursiones, concursos 

gastronómicos y actividades solidarias.
En total, estas entidades reúnen a unos 9.400 socios en 

Burgos. Una cifra que habla del arraigo y la implicación 
ciudadana en estas iniciativas.
Yo pertenezco a la Peña de la Alegría, la azul, por el 

color de su blusa (Sociedad Cultural Recreativa Peña 
Alegría de San Pedro), ubicada en el histórico barrio de 
San Pedro de la Fuente y Fuentecillas.
Estas agrupaciones no solo llenan de color las calles 

en fiestas, sino que también construyen comunidad, 
identidad y memoria colectiva. En definitiva, son una 
parte esencial del alma burgalesa.

como transmisoras de saberes 
orales sino como organizado-
ras y custodias del ritual. Son 
ellas quienes  dirigen los rezos, 
elaboran las caretas, preparan 
los altares domésticos y coordi-
nan los cantos. 
La festividad de San Pedro y 

San Pablo, celebrada cada 29 de 
junio en las comunidades pes-
queras de Manta, Crucita y Ja-
ramijó, reúne procesiones ma-
rítimas donde embarcaciones 

adornadas con flores y banderas transportan imágenes re-
ligiosas sobre el mar. Este ritual reactualiza antiguos víncu-
los espirituales de las culturas prehispánicas con el océano.
Otra expresión festiva singular es la del Niño del Caracol, 

celebrada en zonas rurales de Portoviejo y Rocafuerte. Este 
rito combina rezos, vestiduras blancas y la entrega de ca-
racoles marinos a los niños. El uso ritual del Strombus, ca-
racol utilizado en ceremonias precolombinas, evidencia la 
permanencia de elementos simbólicos ancestrales en con-
textos cristianizados. 
   

La costumbre

La fiesta

Peñas y casas regionales en Burgos

Entre caretas y caracoles en Ecuador

David Polo Delgado

Judby Jorge Bailón Aguayo

U UN POCO DE TODO



Año XX     -    Nº  79 Pág.   11

Los límites de nuestra provinciaPoesía para reflexionar...

Burgaleses por el mundo

UUN POCO DE TODO

Burgos es, junto con Zaragoza, 
la provincia española que limita 
geográficamente con mayor numero de 
otras provincias: 8. ¿Te las sabes?

Por el norte son tres:

Por el este y el sur son otras tres:

Y por el oeste dos:

Soluciones a la revista anterior: 
Cilleruelo de Arriba, Cilleruelo de Abajo,

Padilla de Arriba, Padilla de Abajo
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Según datos del INE a 1 de enero de 2025, 
hay un total de 23.656 burgaleses residentes 
en el extranjero (inscritos en el censo, y que 
por tanto pueden votar aquí en las elecciones). 
Aunque no llegan a la cuarta parte de ellos, 
5.618, los que han nacido en suelo burgalés. 
La mayoría (15.733, el 67%) residen en 

América; otro buen número (7.242, el 31%) 
viven en Europa; y el resto, 301 en Asia, 238 en 
Oceanía y solo 142 en África.
Por países, destacan:
· 6.005 en Argentina.
· 2.274 en Francia.
· 1.954 en México.
· 1.445 en Alemania.
· 1.422 en Estados Unidos.
· 1.395 en el Reino Unido.
· 1.260 en Chile.
· 749 en Cuba.
· 581 en Suiza.
· 567 en Brasil.
· 566 en Uruguay.



La frase web Colaboración económica

 Esta revista es gratuita; la financia 
la diócesis de Burgos. Si puedes, 
agradecemos tu colaboración 
económica. Cada ejemplar de 
la revista sale a 0’61 euros, sin 
contar gastos de envío. 
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(Jorge Simón Rodríguez, 
Director de Cáritas Diocesana, 

Diario de Burgos, 20 de junio de 2025)

“Al alza acumulada de precios del alquiler 
hay que añadir prácticas discriminatorias: 

se excluye de forma explícita a migrantes y a 

personas con hijos”. 

A AGENDA

7 al 11 de julio

14 de julio
LUNES, 19'30 h.

14 al 25 de julio

15 al 19 de julio

28 de julio a 1 de agosto

26 de julio
SÁBADO, 19'30 h.

20 de julio
DOMINGO, 11'30 h.

7 de julio a 1 de agosto

11 de agosto
LUNES, 19'30 h.

16 de agosto
SÁBADO, 12'00 h.

16 de agosto
SÁBADO

8 de septiembre
LUNES, 19'30 h.

27 de septiembre
SÁBADO, 18'00 h.

Verano joven para Secundaria, de Atalaya. 
		  De 12 a 16 años. Juegos deportivos, gymkhanas, juegos interactivos, talleres, piscina… De 10 a 14 h. 
		  Organiza: Atalaya Intercultural.

139º Círculo de Silencio en Burgos. En el Paseo Sierra de Atapuerca. 
		  Organiza: Delegación diocesana de Pastoral de Migraciones.

Campamento de verano de Atalaya. 
		  Para niños de 6 a 12 años. De lunes a viernes de 9’30 a 14 h. en c/ Molinillo. 
		  Organiza: Atalaya Intercultural.

47 Festival Internacional de Folclore Ciudad de Burgos. En la Plaza de San Juan. Con grupos de México, 	
		  Nueva Zelanda, Singapur, Senegal, Serbia, Valencia y Burgos. 
		  Organiza: Comité de Folclore Ciudad de Burgos.

Semana sin fronteras en Aranda de Duero. 
		  Para niños nacidos de 2011 a 2017. En el Parque de la Isla y en Segovia. 
		  Organiza: Cruz Roja Juventud de Aranda.

Fiestas patrias de Perú en Burgos. Misa y celebración en la parroquia de la Anunciación. 
		  Organiza: Asociación peruana Hijos del Sol en Burgos. 

Gran fiesta de la colombianidad. 
		  En el patio de la iglesia de El Salvador (Capiscol). Música, gastronomía, cultura, juegos.		
		  Organiza: Asociación Soy Colombia.

Escuela de verano de Burgos Acoge. De 6 a 16 años. De 10 a 13 h. en dos tandas: 7 al 18 de julio, 21 de julio 	
		  al 1 de agosto. Salidas por la ciudad, piscinas, talleres, juegos. 
		  Organiza: Burgos Acoge.

140º Círculo de Silencio en Burgos. En la calle Francisco Grandmontagne (Gamonal). 
		  Organiza: Plataforma Burgos con las Personas Refugiadas. 

Fiesta ecuatoriana de la Virgen del Cisne en Aranda de Duero. 
		  Misa en Santa Catalina, procesión, comida y fiesta. Novena previa del 7 al 15, a las 20’45 h. 
		  Organizan: Priostes de la Virgen y Parroquia de Santa Catalina.

Fiesta ecuatoriana de la Virgen del Cisne en Miranda de Ebro. 
		  Ofrenda floral, procesión y misa en la parroquia de Nuestra Señora de los Ángeles. 
		  Organizan: Priostes de la Virgen y Asociación Reina del Cisne.

141º Círculo de Silencio en Burgos. En el Paseo Sierra de Atapuerca. 
		  Organiza: Delegación diocesana de Pastoral de Migraciones.

Jubileo de los migrantes y los misioneros en Burgos. Misa en la catedral, pasacalles y aperitivo. 	 	
		  Organizan: Delegaciones diocesanas de Pastoral de Migraciones y de Misiones.


